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SAMMENDRAG

Prosjektet Inkluderende opplaering og klasseromspraksis pa
ungdomstrinnet er en viderefgring av arbeidet som allerede er
fullfert pA det samme omradet pa barnetrinnet. Prosjektet har
samme studieramme, mal og metodikk som studien pa
barnetrinnet. Basert pa en internasjonal litteraturgranskning,
konkrete studier i 14 europeiske land, ekspertbesgk i fem land
samt ulike diskusjoner med eksperter o0g nasjonale
koordinatorer fra European Agency er det identifisert en rekke
karakteristiske trekk ved utviklingen av inkluderende
klasseromspraksis pa ungdomstrinnet. Disse funnene kan
betraktes som mulige strategier til forbedring av inkludering pa
ungdomstrinnet. | tillegg utdyper rapportene fra landenes
konkrete studier og rapporter fra utvekslingsbesgkene noen av
disse strategiene.

| trdd med konklusjonene fra studien om barnetrinnet, kan det
0gsa nar det gjelder ungdomstrinnet hevdes at det som er bra
for elever med behov for seerskilt tilrettelagt oppleering
(STO) er brafor alle elever.

Konkret studie, Storbritannia: Skolen blir sett pa
som seerlig vellykket fordi den: Oppnar gode
resultater i GCSE-eksamener ['16+”, hvor
eksamensresultatene offentliggjeres etter endt
obligatorisk utdanning], gir god oppleering pa alle
omrader av leereplanen (...), og tar godt vare pa
elever som er fysisk funksjonshemmede eller har
omfattende leerevansker (...). Dette underbygger
andre eksempler pa at inkluderende skoler generelt
sett er flinke til & avdekke og imgtekomme behovene
til alle elever.

Denne studien var begrenset til ungdomstrinnet, elever i
aldersgruppen 11-14 ar. Den forrige studien pa dette omradet
fokuserte pa barnetrinnet og elever i alderen 7-11 ar.

Resultatene nar det gjelder klasseromspraksis har avdekket
sju faktorer som skal fungere effektivt for inkluderende
oppleering:



Samarbeidsorientert oppleering
Leererne trenger stgtte fra kollegaer pa skolen og fra

fagpersonell utenfor skolen, og har behov for a
samarbeide med disse.

Samarbeidsorientert leering
Partnerleering er effektivt bade kognitivt, sosialt og
emosjonelt. Elever som hjelper hverandre, seerlig
innenfor et system av fleksible og gjennomtenkte
elevgrupperinger, er tient med & leere sammen.

Problemlgsing i fellesskap

Leerere som trenger hjelp til & inkludere elever med
atferdsvansker, kan seerlig ha nytte av a felge en
systematisk tilneermingsmetode for handtering av
ugnsket atferd i klasserommet. En slik metode er et
effektivt verktgy for & redusere omfanget og intensiteten
av forstyrrelser i timene. Klare klasseregler og faste
rammer som alle elevene har samtykket i (i tillegg til
passende motivasjon) har vist seg a vaere effektivt.

Heterogen gruppering
En heterogen gruppering og en mer differensiert
innfallsvinkel til oppleeringen er ngdvendig og effektivt
nar elevene i klasserommet er sveert forskjellige.

Effektiv oppleering
Ordningene som er nevnt ovenfor, bgr iverksettes i en
sammenheng hvor oppleeringen er basert pa vurdering,
evaluering og hgye forventninger. Alle elever, og dermed
ogsa elever med behov for STO, oppnar bedre resultater
med systematisk kontroll, vurdering, planlegging og
evaluering av arbeidet deres. Laereplanen kan tilpasses
individuelle behov, og ekstra stgtte kan innfgres ved
behov ved hjelp av den individuelle oppleeringsplanen
(IOP). Denne IOP-en bgr passe inn i den ordingere
leereplanen.

Opplaering i basemiljget
Pa enkelte skoler har praktiseringen av leereplanen
endret seg radikalt: Elevene oppholder seg i et ordineert
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miljg som bestar av to eller tre klasserom hvor naermest
all oppleering foregar. En liten gruppe laerere er
ansvarlige for oppleeringen i basen.

Alternative leerestrategier

For & stgtte inkluderingen av elever med saerskilte
behov, har det de seneste arene blitt utviklet flere
modeller som fokuserer pa leerestrategier. Disse
programmene har som formal a gi elevene kunnskap om
laering og problemlgsing. Videre kan det hevdes at det a
gi elever stgrre ansvar for egen laering kan bidra til en
vellykket inkludering pa ungdomstrinnet.



1 INNLEDNING

STO-tilbud for ungdomstrinnet er et sammensatt tema nar det
gjelder seerskilt oppleering og leereplan. Ulike rapporter (se for
eksempel European Agencys studier om tilbud innen seerskilt
tilrettelagt oppleering i Europa fra 1998 og 2003) antyder at
inkludering vanligvis utvikler seg i positiv retning pa
barnetrinnet, men at det pa ungdomstrinnet oppstar alvorlige
problemer. Det kan hevdes at gkt fagspesialisering og ulike
organisasjonsstrategier for ungdomstrinnet kan fare til alvorlige
problemer ved inkluderingen av elever pa dette trinnet. Denne
situasjonen forverres av at klgften mellom elever med behov for
STO og klassekameratene deres vanligvis gker med alderen.
Videre blir ungdomstrinnet av mange land vanligvis sett pa som
et "inndelingssystem”. Elevene plasseres i ulike inndelinger
(eller klassegrupperinger) pa grunnlag av ferdighetsniva.

Litteraturgranskning, Sverige: Eldre elever
opplever betydelig starre hindringer pa skolen enn
de yngre (...). Problemene oppstar ikke i forbindelse
med diagnoser og mobilitet, men i tilknytning til
skolens aktiviteter og organisering.

Litteraturgranskning, Sveits: Overgangen fra
vanlig integrering pa barnetrinnet til generell
segregering pa ungdomstrinnet er kanskje det mest
avgjgrende valgmomentet i elevenes Kkarriere.
Overgangen fra en mer integrert oppleeringmetode i
klassen til inndeling i grupper som er basert pa
ferdighetsniva er med pa a prege de gjenveerende
skolearene — i tillegg kan ikke elever med behov for
STO bare sette igjen "bagasjen” sin fra barnetrinnet,
men ma derimot ta den med seg til denne svaert
segregerte oppleeringformen.

Et annet sammensatt tema som ogsa er seerlig relevant pa
ungdomestrinnet, er betydningen av oppnadde
utdanningsresultater. Presset som legges pa elevene for a
oppna bedre akademiske resultater i oppleeringssystemene kan
bidra til at elevene plasseres i spesialskoler og -klasser.



Litteraturgranskning, Spania: Det faktum at
ungdomstrinnet kjennetegnes av at man faglger en
omfattende akademisk leereplan beregnet pa en
homogen elevgruppe gjar det i dag vanskelig a fa til
tilpassede laereplaner for apenbart heterogene

grupper.

Det er naturligvis ingen overraskelse at samfunnet generelt er
mye mer opptatt av hvilke resultater investeringene i
oppleeringen gir. Som en fglge av dette blir “markedstenkning”
overfart til opplaeringen, og foreldrene begynner & oppfagre seg
som “kunder”. Skolene gjgres “ansvarlige” for resultatene de
oppnar, og tendensen til & vurdere skoler pa grunnlag av deres
akademiske resultater gker. Det er viktig & understreke at
denne utviklingen representerer en enorm fare for sarbare
elever. | sa mate kan ikke @nsket om a oppna bedre
akademiske resultater forenes med gnsket om & inkludere
elever med behov for STO. Eksempler fra denne studien viser
imidlertid at dette ikke ngdvendigvis ma veere tilfelle:

Konkret studie, Storbritannia: Rektor fortalte at
skolen hadde utviklet seg etter innfgringen av
inkluderende opplaering, ikke bare med hensyn til de
ulike seerskilte oppleeringsbehovene som skolen er i
stand til & dekke, men ogsa nar det gjaldt skolens
generelle akademiske resultater. Skolen hadde klart
a handtere motsetningene mellom disse to
utviklingstendensene. Ti maneder far studiebesgket
hadde skolen en offentlig inspeksjon fra Office for
Standards in Education (OFSTED - kontoret for
oppleeringsstandarder), som er et offentlig
inspektorat for alle skolene i England. Rapporten var
sveert positiv, og skolen ble vurdert som "god” [ifglge
OFSTED-rapporten]. “Skolen er mektig stolt av sin
inkluderende og flerkulturelle holdning, som bidrar til
hgy standard for elevene og farer til at de bryr seg
om hverandre. Forholdet mellom ledelsen,
personalet og elevene er sveert godt, og skolen
drives med ansvarlighet og integritet. Den gir god
valuta for pengene.”



Tidligere studier utfart av European Agency har vist at de fleste
land er enige om at inkludering pa ungdomstrinnet er et viktig
tema. Manglende leererutdanning og negative laererholdninger
oppfattes saerlig som problemomrader. Laerernes holdninger er
vanligvis avgjgrende for & oppna inkludering i oppleeringen, og
disse holdningene avhenger veldig av hvilke erfaringer leererne
har — spesielt med elever som har behov for STO — deres
utdanning, tilgjengelig stette og andre forhold som
klassestgrrelse og arbeidsmengde.

Litteraturgranskning, @sterrike: (...) Det kom klart
fram at leerernes og skolens positive holdninger til
inkludering er den viktigste drivkraften for & oppna en
vellykket inkludering, uansett hvilken modell man
velger. Den nyskapende pavirkningen fra disse
skolene kan til og med overvinne vanskelige
hindringer (f.eks. manglende timeantall til fastsatt
vurderingstid, darlig utstyrte klasser, for mange
leerere i gruppen osv.)

Pa ungdomstrinnet ser leererne ut til & veere mindre apne for
inkludering av elever med behov for STO i klassene sine. For a
kunne ta seg av elever med behov for STO kreves det stor
forstaelse og falsomhet overfor disse behovene.

Konkret studie, Nederland: (Her vises det til en
tolvaring med Aspergers syndrom.) En gang fant en
av leererne hans ut at han ikke hadde gjort alle
leksene sine. Da veilederen spurte ham hvorfor, fant
hun ut at han ikke hadde plass til & skrive ned alle
leksene i ett fag pa én linje i lekseboka si. Eleven
ville ikke bruke de andre linjene fordi de var reservert
for andre fag. | klassen hadde han heller ikke rettet
opp alle feilene sine i lgpet av timene fordi det ikke
var nok plass i skriveboka hans. Radgiveren foreslo
at han skulle skrive ned oppgavene pa den hayre
siden, og notere rettelsene p& den venstre siden.
Ettersom denne lgsningen farer til at skriveboka
hans ikke blir rotete, var eleven enig i at problemet
var lgst. Han var veldig bestemt pa dette.



Denne studien fokuserer pa disse og andre spgrsmal i
forbindelse med inkludering pa ungdomstrinnet. Dersom du er
interessert i dokumentene som ligger til grunn for denne
rapporten, kan du lese mer om Inkluderende oppleering og
klasseromspraksis pa European Agencys nettside
www.european-agency.org (lenke pa nettsiden) hvor du finner
folgende dokumenter:

1. Den internasjonale litteraturgranskningen om
klasseromspraksis: Inkluderende oppleering og effektiv
klasseromspraksis pa ungdomstrinnet.

Rapporter om utvekslinger i fem land.

Rapporter fra landenes konkrete studier i de 14
deltakerlandene.

wn

Du kan ogsa fa tilgang til all informasjon om det tilsvarende
prosjektet pa barnetrinnet fra dette nettstedet.
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2 RAMMER, MAL OG METODIKK

Rammer

De generelle rammene rundt prosjektet om oppleering pa
ungdomstrinnet var de samme som for prosjektet om oppleering
pa barnetrinnet. Studien fokuserte pa effektiv
klasseromspraksis innenfor inkluderende oppleering. Man gikk
ut fra at inkluderende opplaering hovedsakelig avhenger av hva
lzererne gjor i klasserommet. Det leererne gjor i klasserommet
avhenger imidlertid av hvilken utdanning de har, erfaringer,
meninger, holdninger og situasjonen i klassen og pa skolen
samt faktorer utenfor skolen (lokale og regionale tilbud,
retningslinjer, finansiering osv.)

Litteraturgranskning, Spania: Det er tydelig at
elevenes laereproblemer ikke utelukkende kommer
av vanskene med a leere, men at maten skolen er
organisert pa og hvilkken respons de far i
klasserommet har stor betydning.

Litteraturgranskning, Storbritannia: Selv om de
konkrete studiene viste variert forstdelse av
"inkludering”, forventede resultater og hvilken
prosess man ma gjennom for & komme dit, var det
enighet om at en inkluderende praksis gjgr det
ngdvendig a gjennomfare skolereformer, fierne
konseptet “hjelpeoppleering” og utvikle leereplanen

nar det gjelder innhold og presentasjon.

Sammenlignet med den foregdende studien pa barnetrinnet er
utfordringen enda starre pa ungdomstrinnet, ettersom
organisering av leereplanen i mange land er fagorientert og
elevene derfor ma skifte klasserom regelmessig.

Litteraturgranskning, @sterrike: Ekstern
differensiering innebaerer en organisatorisk deling av
klassen som helhet, ettersom barn ikke forblir i én
bestemt og fast gruppe, men i stedet skifter
klasserom for & ha fellestimer med andre elever fra
parallellklassene. | mange tilfeller har dette vist seg a
veere en alvorlig ulempe for integrering av elever
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med behov for STO, ettersom man ikke er sikret
sosial kontinuitet.

Maten opplaeringen p& ungdomstrinnet vanligvis er organisert
pa i mange land farer til store utfordringer for elever med behov
for STO. Derfor er det sveert viktig & kjenne til noen av
strategiene skolene har fulgt for & takle dette problemet.

Leerernes og skolenes inkluderingspraksis i klasserommet kan
veere sveert varierende. Det erkleerte malet med dette prosjektet
var a beskrive de ulike metodene som kan brukes for & oppna
inkluderende oppleering, og & gjare informasjon om dette
temaet mer tilgjengelig.

For & kunne oppna dette malet, ble en rekke ngkkelsparsmal
tatt opp i studien. Det viktigste sparsmalet var: Hvordan skal
man handtere forskjeller i klasserommet? | tillegg ble falgende
spgrsmal tatt i betraktning: Hvilke betingelser er ngdvendige for
a kunne handtere forskjeller i klasserommet?

Studien har veert mest opptatt av lerernes arbeid. Det ble
imidlertid klart at leerere hovedsakelig leerer og utvikler sin
praksis etter inspirasjon fra viktige personer i naermiljget, slik
som rektor, kolleger og fagpersonell pa eller rundt skolen. Dette
er fagpersonell som derfor er ment som hovedmalgruppen for
denne studien.

Mal

Studiens viktigste oppgave har veert a gi ngkkelpersoner
kunnskap om hvordan de skal handtere forskjeller i
klasserommet og pa skolen, og informere om ngdvendige
betingelser for & kunne lykkes. Prosjektet forsgker & svare pa
viktige spgrsmal vedrgrende inkluderende oppleering. | farste
omgang er det viktig & vite hva som fungerer innenfor
inkluderende miljger. Videre er det ngdvendig med en dypere
forstaelse av hvordan inkluderende opplaering fungerer. For det
tredje er det viktig a vite hvorfor den fungerer (betingelsene).

Metodikk

Forskjellige typer aktiviteter har bidratt ti & gi svar pa
spgrsmalene ovenfor. | fgrste omgang har studien fart til en
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rapport med litteraturbaserte beskrivelser av de ulike modellene
for inkluderende opplaering og betingelsene som ma veere til
stede for at disse modellene skal kunne gjennomfares pa en
vellykket mate. Bade metodikken og resultatene av
litteraturgranskningene beskrives detaljert i publikasjonen:
Inkluderende oppleering og effektiv klasseromspraksis pa
ungdomstrinnet, som er utgitt som elektronisk bok og kan lastes
ned (Middelfart, 2004: www.european-agency.org). Malet med

litteraturgranskningene var a finne ut hva som fungerte i
inkluderende miljger.

| den andre fasen — de konkrete studiene — var formalet a finne
ut hvordan inkludering fungerer, og hva som ma til for at det
skal fungere. European Agencys medlemsland analyserte
eksempler pa god praksis (konkrete studier) i landene sine. De
ble bedt om & fokusere pa& klasseromspraksis og beskrive
karakteristiske trekk ved oppleeringsprogrammene. | tillegg
skulle konteksten og betingelsene for programmet beskrives, og
seerlig de betingelsene og kontekstvariablene som regnes som
nagdvendige for & kunne iverksette og opprettholde programmet.
Disse betingelsene og kontekstvariablene kan ligge pa flere
nivaer. Laereren (hans/hennes kvalifikasjoner, kunnskaper,
holdninger og motivasjon), klasserommet, skolen, skoleteamet,
stattetjenestene, gkonomiske og politiske forhold osv.

Sist men ikke minst har ogsd eksperter deltatt pa et
utvekslingsprogram og besgkt, analysert og evaluert eksempler
pa praksis for & avdekke de viktigste egenskapene ved effektiv,
inkluderende klasseromspraksis. Ved hjelp av drgftelser med
ekspertene som besgkte ulike steder hvor inkluderende
oppleering praktiseres, har vi fatt en mer kvalitativ og bredere
forstaelse for hva, hvorfor og hvordan inkludering fungerer eller
ikke fungerer. Fglgende land ble valgt ut som utvekslingsverter:
Luxembourg, Norge, Spania, Storbritannia (England) og
Sverige. Utvekslingene fant sted hgsten 2003.

Det er brukt forskjellige informasjonskilder for & finne fram til
resultatene i denne rapporten. Fgrst og fremst
litteraturgranskningene (bade nasjonale og internasjonale),
deretter beskrivelser av alle eksemplene (konkrete studier) fra
de 14 deltakerlandene, og til slutt informasjon om
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utvekslingsaktivitetene. P& denne maten blir spgrsmalet om
klasseromspraksis tatt opp pa en holistisk mate, som vil si at
det tas hensyn til bade forsking og daglig klasseromspraksis.

| det neste kapitlet finner du en oversikt over faktorer for
klasseromspraksis i inkluderende opplaering pa ungdomstrinnet.
| det siste kapitlet er det satt opp en liste over betingelser for
inkludering.
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3 EFFEKTIV KLASSEROMSPRAKSIS

Handteringen av forskjeller er en av de stgrste utfordringene
som finnes i europeiske skoler og klasserom. Inkludering kan
organiseres pa mange mater og pa ulike nivaer, men fgrst og
fremst er det leererne som ma handtere et gkende mangfold av
elevbehov i skolen og klassene, og som ma tilpasse eller
forberede laereplanen pa en mate som tilfredsstiller behovene til
alle elevene — bade de med seerskilte opplaeringsbehov og
klassekameratene deres.

Litteraturgranskning, Spania: Derfor ma skolene,
hvis de har tenkt & vie elevenes heterogene behov
stagrre oppmerksomhet, tenke over hva de mener om
egen organisering og opptreden, tilstedeveerelsen av
koordinasjon og samarbeid mellom leererne,
samarbeid mellom alle ledd i oppleeringssamfunnet,
bruken av ressurser og pedagogisk praksis.

Studien i sin helhet peker pa minst sju faktorer som ser ut til &
virke effektivt for inkluderende oppleering. Det er ingen
overraskelse at noen av disse faktorene ogsa ble nevnt i
studien om oppleering pa barnetrinnet: Samarbeidsorientert
oppleering, samarbeidsorientert laering, problemlgsing |
fellesskap, heterogen gruppering og effektiv oppleering. | tillegg
er det to andre faktorer som ser ut til & vaere seerlig relevant pa
ungdomstrinnet: Oppleering | basemiljget og alternative
leerestrategier.

| avsnittene nedenfor er disse sju faktorene definert, dragftet og
illustrert med direkte sitater fra rapportene om landenes
utvekslingsbesgk, de konkrete studiene og
litteraturgranskningene.

(i) Samarbeidsorientert oppleering

Leererne ma kunne samarbeide med en rekke kolleger,
og trenger praktisk og fleksibel stgtte fra disse. Enkelte
ganger trenger elever med behov for STO seerskilt hjelp
som leereren ikke kan gi i den daglige
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klasseromssituasjonen. | slike tilfeller kommer andre
laerere og stettepersonell pa banen, og fleksibilitet, god
planlegging, samarbeid og gruppeopplaring kan veere
en utfordring.

Studien viser at den inkluderende oppleeringen kan forbedres
ved hjelp av en rekke faktorer som faller under
samarbeidsorientert oppleering. Samarbeidsorientert opplaering
omfatter alle typer samarbeid mellom en klasseleerer og en
leererassistent, leererkollega eller annet fagpersonell.
Kjennetegnet pa samarbeidsorientert opplaering er at elever
med behov for STO ikke ma flyttes ut av klasserommet for a fa
hjelp, men at de i stedet far hjelp i klasserommet. Dette
stimulerer elevens fglelse av tilhgrighet, og gir ham eller henne
starre selvtillit — noe som i seg selv forenkler lgeringen.

Et annet karakteristisk trekk ved samarbeidsorientert oppleering
er at den bidrar til & lgse problemet med leererisolasjon.
Leererne kan leere av hverandres metoder og gi hverandre
nyttige tilbakemeldinger. Dermed blir samarbeidet effektivt nar
det gjelder kognitiv og emosjonell utvikling hos elever med
seerskilte oppleeringsbehov, og det ser ogsa ut til a
imgtekomme laerernes behov. | landenes konkrete studier om
god praksis nevnes det ofte at laerere er ivrige til & leere av

andre kollegers metoder.

Konkret studie, Irland: Skolen har en stgttegruppe
som bestar av rektor, inspektgr, radgivere,
statteleerer, ressursleerere og kontaktleerer. Denne
gruppen har mgter hver uke hvor de diskuterer
behovene til elever med atferds- og leerevansker, og
planlegger hvordan de skal imgtekomme disse
behovene.

Konkret studie, @sterrike: Gruppearbeid krever
starre kapasitet for kommunikasjon 0og
konflikthandtering, fordeling av oppgaver og
diskusjon med alle parter. Denne delen av arbeidet
er seerlig tidkrevende. Gruppearbeid 0og
gruppeoppleering er imidlertid sveert fascinerende
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aspekter i arbeidet med alle partene. Behovet for a
arbeide tettere sammen enn “vanlige leerere pa
ungdomstrinnet generelt" var en avgjgrende
motivasjonsfaktor for & ta pa seg denne oppgaven.
Gruppearbeid og relaterte erfaringsutvekslinger
oppfattes som sveert berikende.

Ekspertbesgk, Luxembourg: Alle leererne skrev
ned observasjonene sine i en bok som er tilgjengelig
for dem som er involvert i opplaering av en spesifikk
klasse. Dette er en form for intern kommunikasjon
mellom leerere som utveksler informasjon om
elevenes atferds- og leerevansker til dem som
arbeider med dem.

(i) Samarbeidsorientert leering

Elever som hjelper hverandre, spesielt i en fleksibel og
velorganisert elevgruppe, er tient med a laere sammen.

Studien viser at elever som  stgtteleerere  eller
samarbeidsorientert leering er effektivt bade for de kognitive,
sosiale og emosjonelle sidene ved elevens leering og utvikling. |
tillegg er det ingenting som tyder pa at elever som er faglig
sterkere blir skadelidende i slike situasjoner nar det gjelder
manglende utfordringer eller muligheter.

Det finnes ulike uttrykk som beskriver pedagogiske teknikker
hvor elever arbeider sammen i par: Elever som stgtteleerere,
samarbeidsorientert leering og elevleering. | de fleste av disse
metodene danner leereren heterogene par (og enkelte ganger
trioer) hvor den ene har rollen som hjelpeleerer og den andre
som elev (og enkelte ganger en tredjeperson som observatgr).
Elevene skal prgve alle roller: Ogsa den svakere eleven skal ha
rollen som hjelpeleerer.

Denne metoden har en svaert positiv effekt pa elevenes selvtillit,
samtidig som den stimulerer til sosial interaksjon i elevgruppen.
Alle elever er tjent med samarbeidsorientert leering: Eleven som
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har rollen som hjelpeleerer vil huske temaet mye bedre og
lenger, og behovene til eleven som far temaet forklart blir bedre
ivaretatt av en klassekamerat som bare befinner seg pa et litt
hayere forstaelsesniva enn hans eller hennes eget.

Studien viser at samarbeidsorienterte leeremetoder ikke bare gir
positive resultater, men at de ogsa er relativt enkle & iverksette.

Ekspertbesgk, Sverige: Vi sa elever som diskuterte
oppgavene sine ikke bare i timene, men ogsa i
pausene. Samarbeid med klassekamerater som har
seerskilte behov er en naturlig situasjon som gjar at
de utvikler og opplever empati. Elevene far veere
sammen og hgre pa hverandres meninger.

Internasjonal litteraturgranskning: Det ble lagt opp
timer hvor elevene var hjelpeleerere pa tvers av
klassene i 15 minutter to ganger i uka. Leererne ble
bedt om & danne heterogene grupper pa tre og tre
elever med ulike ferdighetsnivaer. Sa fikk hver elev
spille rollen som hjelpeleerer, elev og observatar.
Hjelpeleereren valgte ut et problem eller en oppgave
som skulle lgses av eleven, og observatgren
opptrddte som stgttespiller. Leereren utviklet
hjelpeprosedyrer.

(iif) Problemlgsing i fellesskap

Problemlgsing i fellesskap refererer til en systematisk
metode for handtering av ugnsket atferd i
klasserommet. Dette innebaerer at en rekke Kklare
klasseregler blir satt opp i samrad med alle elevene, i
tillegg til passende reaksjoner pa god og darlig atferd.

Resultater fra de nasjonale rapportene og den internasjonale
litteraturgranskningen viser at problemlgsing i fellesskap
reduserer omfanget og intensiteten av forstyrrelser i timene.

18



Det er viktig & understreke at utarbeidelsen av de effektive
klassereglene skal skje i samrad med hele klassen, og at disse
reglene skal veere synlige i klasserommet. | enkelte av de
konkrete studiene ble disse reglene satt opp i en kontrakt som
ble underskrevet av elevene. Det finnes mange metoder for a
utvikle klasseregler, men de konkrete studiene peker pa
behovet for avtalte mgter i begynnelsen av skolearet. Det er
ogsa viktig at foreldrene blir informert om klassereglene og
reaksjonene elevene far pa god eller darlig atferd.

Ekspertbesgk, Luxembourg: Utarbeidelse av en
klassekontrakt: Elever og leerere diskuterer seg fram
til og blir enige om ti regler. Dette betyr at alle skal
respektere reglene og tilpasse atferden sin deretter.
Malet med denne metoden er en form for
problemlgsing i fellesskap.

Ekspertbesgk, Storbritannia: Det ble satt opp like
retningslinjer for alle, og disse retningslinjene ble
hengt opp pa veggen i klasserommet. Man ble ogséa
enig om bestemte atferdsregler. Klassen hadde
veiledningstimer for & sette seg inn i disse reglene.
Det ble holdt skolemgter hvor man ga
tilbakemeldinger om elevenes atferd. Klasseroms-
og skolereglene ble forhandlet fram i samrad med
elevene. Foreldrene ble ogsa bedt om a fglge opp at
barna overholdt skolens regler, og matte deretter
skrive under en avtale om denne forpliktelsen. Slike
avtaler med foreldrene og elevene ble underskrevet
hvert skolear.

Konkret studie, Tyskland: Ved ukeslutt holdes det
sakalte "Fredagssirkler" eller klasserad. Sammen gar
man gjennom ukens hendelser, diskuterer problemer
og finner lgsninger i fellesskap. Bade leerere og
elever kan gi uttrykk for kritiske synspunkter, men
ogsa for glede og gode erfaringer de har gjort seq i
lopet av skoleuken.
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(iv) Heterogen gruppering

Med en heterogen gruppering av elevene menes det
pedagogiske miljget hvor elever pa samme alderstrinn
oppholder seg i klasserom med forskjellig
ferdighetsnivd. Formalet med konseptet om klasser
med forskjellig ferdighetsniva er a unnga segregering
og respektere naturlig variasjon blant elevene.

Heterogen gruppering 0og en mer differensiert
oppleeringsmetode er ngdvendig og effektivt for & handtere
mangfoldet av elever i klasserommet. Prinsippet om at alle
elever er like blir understreket, og at inndeling etter evner pa
ungdomstrinnet fgrer til nedprioritering av elever med behov for
STO. Fordelen ved denne organiseringsmetoden er tydelig pa
det kognitive, men seerlig det emosjonelle og sosiale nivaet.
Metoden fagrer ogsa til en mindre klaft mellom elever med
behov for STO og klassekameratene deres. Videre fremmer
den positive holdninger til elever med behov for STO fra bade
elevenes og leerernes side.

Dette er sveert viktig nar det gjelder landenes klare behov for a
handtere forskjeller i klasserommet. Heterogen gruppering er
naturligvis ogsa en forutsetning for samarbeidsorientert lzering.

Ekspertbesgk, Norge: Elevene blir gruppert pa
mange forskjellige mater av ulike grunner, alt etter
hva som skjer pa skolen eller hvilke mal skolen har
satt seg. Fgrst deles alle elevene inn etter
alderstrinn, og deretter fordeles de pé to klasser som
samarbeider jevnlig. | timene dannes det
lseregrupper av ulik stagrrelse — som begynner som
par og til slutt ender med at hele klassen arbeider
sammen.

Konkret studie, @sterrike: En tredjedel av timene
arbeider elevene med individuelle ukeplaner. Fag
som biologi og geografi er vanligvis organisert i
prosjekter, og enkelte ganger pa tvers av
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leereplanen. Partner- og gruppearbeid dominerer det
daglige arbeidet. | tysk, matte og engelsk blir ikke
elevene inndelt i tre ferdighetsnivaer (tre ulike rom)
slik de pleier. Det meste av tiden arbeider de
sammen om et tema i en felles klasse som er
tilpasset ferdighetene deres.

(v) Effektiv oppleering

Effektiv oppleering er basert pa kontroll, vurdering,
evaluering og haye forventninger. Det er viktig & ha en
standardisert ramme rundt lsereplanen for alle elever. |
mange tilfeller er det imidlertid ngdvendig a tilpasse
leereplanen, ikke bare for dem med seerskilte behov
som befinner seg pa det nederste trinnet, men for alle
elever. Nar det gjelder elever med behov for STO, blir
denne metoden definert og realisert ved hjelp av den
individuelle opplaeringsplanen (I0P).

De konkrete studiene setter sgkelys pa viktige og effektive
oppleeringsmetoder som kontroll, vurdering, evaluering og haye
forventninger. Alle elever er tjent med denne metoden, ikke
minst elever med behov for STO. Effektive opplaeringsmetoder
farer ogsa til at klgften mellom elevene reduseres, noe som er
et mal i seg selv. En viktig faktor som kom fram i lgpet av
landenes konkrete studier er at en IOP ma passe inn i
rammene rundt den ordinaere leereplanen.

Konkret studie, Spania: Vi bruker den ordineere
leereplanen som mal, og foretar deretter betydelige
endringer samtidig som vi lar elevene delta sa mye
som mulig i den generelle leereprosessen, slik at de
skal fgle seg som en del av skolens helhet. Det er
viktig at elevene er fullstendig integrert i sine
ordinzere grupper. For a sikre dette ma de delta i
gruppens aktuelle aktiviteter og veere sammen med
klassekameratene sine i minst tre basisfag pa
leereplanen, i hjelpetimene og i valgfaget.
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Konkret studie, Island: Selv om eleven tilbringer
det meste av skoletiden i klasserommet, bestar en
stor del av oppleringssituasjonen i individuell
oppleering og leering. Eleven arbeider for det meste
med egne oppgaver eller prosjekter i sprakfag, kunst
og handverk, islandsk og matte. Oppgavene og
arbeidet i klasserommet er differensiert bade i matte
og sprakfag. Elevmateriellet er tilpasset og regulert
etter elevens behov.

(vi) Oppleering i basemiljget

Ved oppleering i basemiljget blir organiseringen av
leereplanen endret radikalt. Elevene oppholder seg i et
ordinzert milijg som bestar av to eller tre klasserom
hvor neermest all oppleering finner sted. En liten
gruppe leerere er ansvarlige for oppleeringen i basen.

Som nevnt tidligere medfgrer den gkte fagspesialiseringen og
den seaerskilte organiseringen av timer pa ungdomstrinnet
alvorlige problemer for elever med behov for STO. De konkrete
studiene viser at det finnes bedre alternativer for a lgse dette
problemet. Systemet med oppleering i basemiljget er nettopp et
slikt alternativ: Elevene far bli i sitt eget miljg som bestar av et
lite antall klasserom og en liten laerergruppe som dekker
naermest alle fag som en gruppeoppgave. Dette imgtekommer
elevenes behov for a fale "tilhagrighet”. Det farer ogsa til et
gnske om & skape en stabil og regelmessig base og a
organisere oppleringen slik at man slipper en inndeling etter
evner. Sist men ikke minst fgrer det til et forbedret samarbeid
mellom leererne, og gir dem uformelle opplaeringsmuligheter.

Konkret studie, Sverige: Skolen har omkring 55
laerere. De er arrangert i fem grupper pa 10-12
leerere i hver. Hver gruppe har ansvar for 4-5
klasser. Hver arbeidsgruppe er gkonomisk selvstyrt,
og har en egen pedagogisk plattform samt en
konkret plan for skolens visjoner. Dette innebaerer
fleksible arbeidsmetoder og timeplan (...) samt at
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laerernes etterutdanning kan handteres ulikt i de fem
arbeidsgruppene og blant elevene. Gruppene bestar
av elever i ulike aldersgrupper og to leerere som tar
seg av oppleeringen i de fleste teoretiske fag. Selv
om leererne har spesialisert seg i ett eller to fag,
fungerer denne modellen slik at de ogsa tar seg av
andre fag i tillegg. Bakgrunnen for det varierende
antallet leerere i klassen var, som rektor uttrykker
det, “a bli kvitt det harde miljget og konflikter blant
elevene og mellom leerere og elever. Du fgler det ma
finnes andre arbeidsmetoder for a gjgre elevene
trygge. Pa skolen trodde vi at vi kunne fa et tryggere
milijg dersom den samme leereren var i klassen sa
mye som mulig”. Dette betyr at enkelte laerere har
oppleering i fag de ikke har spesialisert seg i. Men
som rektor sier har det fungert likevel: “For det farste
fordi leererne er interessert i det andre faget, og for
det andre fordi disse leererne far stgtte fra en faglig
veileder, en ekspert i det aktuelle faget”.

Ekspertbesgk, Norge: Skolen legger vekt pa at
hvert klassetrinn skal veere en fysisk, sosial og
akademisk enhet hvor alle elever har en sterk
tilknytning til klassen sin. Gruppene pa& hvert
klassetrinn bestar av to eller tre klasseleerere, en
spesialpedagog, ressurs- eller faglerer og
vernepleier og/eller assistent. Gruppen deler et
kontor, kjenner alle barna og har felles ansvar for
klassen. Medlemmene i gruppen statter hverandre,
samarbeider om planlegging av arbeidet og
samarbeider med foreldrene.

Konkret studie, Luxembourg: Sa langt det er mulig
skal klassen besta av den samme gruppen elever i
tre ar. Det finnes et begrenset antall leerere per
klasse, og hver leerer kan ha ansvaret for flere fag.
Antall lzerere er redusert til et minimum for a sikre et
godt miljg. En fast leerergruppe tar seg av fagene i
alle de tre arene for a styrke gruppen og bygge et
bedre forhold mellom elever og leerere. Dette er et
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personlig klasserom som virker beroligende pa
elevene.

Ekspertbesgk, Sverige: Skolen bruker en toleerer-
modell, hvor hver klasse har to lserere som
samarbeider om oppleeringssituasjonen det meste av
tiden. Disse to tar seg av de fleste fagene, selv om
de ikke er kvalifisert i alle. | tillegg til den vanlige
oppleeringssituasjonen skal de ogsa observere
barna, vurdere dem hvis ngdvendig og foresla
seerskilte stattetiltak i oppleeringen deres. Som
resultat av dette har leererne alltid en
samarbeidspartner de kan planlegge prosessen og
aktivitetene med, fa tilbakemeldinger fra og en
kompetent kollega de kan observere, evaluere og
vurdere elevene sammen med.

Litteraturgranskning, @sterrike: Den viktigste
forutsetningen for et vellykket samarbeid er a danne
sma og handterlige grupper, ogsa dersom leererne i
oppleeringssituasjonen mangler ngdvendige, formelle
kvalifikasjoner i enkelte fag samt vilien og evnen til &
samarbeide med de andre laererne.

Litteraturgranskning, Norge: Det viktigste er &
sarge for at alle elever far erfare gode relasjoner og
en faglelse av tilhgrighet, deltakelse og innflytelse i
elevmiljget samt gode samarbeidsvilkar for a statte
utviklingen av god klasseromspraksis.

(vii) Alternative leerestrategier

Bruk av alternative laerestrategier har til hensikt a gi
elevene kunnskap om laering og problemlgsing. | den
forbindelse far elevene starre ansvar for egen leering.

For & statte inkluderingen av elever med seerskilte behov, har
det de seneste arene blitt utviklet flere modeller som fokuserer
pa leerestrategier. Slike programmer har som formal a gi
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elevene kunnskap om lserestrategier og sgrge for riktig
lzerestrategi til riktig tid. Det kan hevdes at det a gi elever starre
ansvar for egen leering kan bidra til en vellykket inkludering pa
ungdomstrinnet. Informasjon fra landene tyder pa at det & legge
starre vekt pa ansvar for egen leering gir gode resultater.

Ekspertbesgk, Sverige: Elevene har ansvaret for
sin egen leereprosess. De planlegger arbeidstiden
sin, velger seg ut mal, nivd og mater & nad disse
malene pa (...). Timeplanen er et annet eksempel pa
hvordan man kan bygge opp ansvaret for egen
leering. Timene begynner ikke til strengt fastsatte
tider om morgenen. | stedet har elevene et
slingringsmonn pa en halvtime, slik at de kan velge
om de vil bli lenger utover ettermiddagen eller
komme tidligere om morgenen.

Konkret studie, Island: Skolen legger vekt pa
forbedring av leeremiljget og bruk av flere
oppleeringsmetoder. Det er sveert viktig at
skolepersonalet har et positivt forhold til elevene, og
at elevene far opptre ansvarlig og selvstendig i sin
egen leering.

Konkret studie, Sverige: Alle elevene har hatt
problemer med & stille spgrsmal og be om stgtte,
noe de ikke har leert pa sin tidligere skole. | denne
modellen, hvor ansvaret for egen leering er mer
avhengig av hver elev, er ogsa det & stille spgrsmal
sveert viktig. Men som leereren sier, har “elevene
begynt & forstd at de er her for a leere, at leererne er
her for & hjelpe dem & forsta, og at de derfor ma
sp@arre om hjelp”.

| dette og det forrige kapitlet har vi beskrevet en rekke effektive
metoder pa ungdomstrinnet. Disse metodene skal veere med péa
a iverksette inkluderende oppleering — opplaering som fokuserer
pa en leereplan for alle. Det er viktig & understreke at det finnes
mange metoder for & oppna dette malet, men de konkrete
studiene har vist at en kombinasjon av disse metodene er seerlig
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effektiv. | neste kapittel gir vi en indikasjon pa betingelser for a
kunne ta i bruk disse metodene.
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4 BETINGELSER FOR INKLUDERING

Formalet med denne studien har veert a finne fram til metoder
innenfor laereplanen som fungerer i inkluderende klasser. Det
finnes imidlertid ogsa mange forutsetninger for inkluderende
oppleering. Informasjon fra de konkrete studiene, (forsknings-)
litteratur og ekspertdiskusjoner viser at en rekke betingelser ma
veere til stede for & kunne oppna en vellykket inkludering.
Nedenfor finner du en oversikt over foreslatte betingelser.

Leererne
Utvikle positive laererholdninger:

Litteraturgranskning, Spania: (...) Det ser ut til at
enkelte leerere for lett tyr til “segregering” av elevene
vare. De mener at “disse” elevene er stattelaererens
ansvar (...), de er de “spesielle” (...) som andre
“spesialister” ma ta seg av.

Skape en fglelse av “tilhgrighet”:

Ekspertbesgk, Luxembourg: Elever med behov for
STO ble behandlet som egne individer med en egen
seerskilt og unik historie og identitet. Laererne prgvde
a fa elevene til a fale seg som en del av familien og
samfunnet, og pa denne maten pa styrke selvtilliten
deres. Man prgvde kontinuerlig & bygge opp
elevenes selvtillit ved hjelp av positive interaksjoner
mellom medlemmene i klassen (inkludert leereren).

Litteraturgranskning, Sveits: Fglelsen av “vi” som
en helhet blir lagt vekt pa i klassen, noe som farer til
sosial integrering av alle elevene. | tillegg ma det
legges til rette for situasjoner hvor elevene kan
arbeide, oppleve og leere sammen — for stor grad av
segregering gjar det umulig a fgle samhgrighet.

Hensiktsmessige pedagogiske ferdigheter og tid til refleksjon:

Konkret studie, Norge: Samtidig innebeerer det & ta
hensyn til og basere arbeidet vart pa elevenes
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akademiske og sosiale ferdigheter at vi ogsa ma la
laererne fa lov til & utvikle sine egne ferdigheter.
Derfor tilbyr vi dem kurs i (...) forebygging av lese- og
skrivevansker. | tillegg planlegger vi a tilby et kurs
om atferdsvansker — slik at de vet hva de skal gjare
dersom det skulle bli aktuelt. Vi er ogsa interessert i
at leererne skal fa den tiden de trenger til refleksjon
og diskusjon rundt vanlige problemer og erfaringer.

Litteraturoversikt, Frankrike: @velser og
informasjon er de viktigste forutsetningene for en
vellykket pedagogisk integrering. Alle eksperimenter
beskriver ovelser og utveksling mellom
oppleeringsgrupper, pedagogiske og terapeutiske
grupper, foreldre og elever fgr initiativ og under
integrasjon (...). Hvilke utfordringer integreringen kan
medfare, hvilket seerskilt behov det er snakk om og
hvilken innvirkning det har pa leeringen, er viktige
faktorer & ta stilling til for & kunne fijerne de vanlige
motforestillingene hos en gruppe som far én eller
flere ungdommer med saerskilte behov, og for a
kunne skape en dynamisk prosess og vise personlig
engasjement.

Skolen
Iverksettelse pa hele skolen:

28

Konkret studie, Storbritannia: Pa barnetrinnet kan
en individuell leerer vanligvis skape et inkluderende
klasserom hvor en gruppe elever fglger en variert
laereplan. P& ungdomstrinnet, hvor man har en
uforanderlig fagspesialisering og elevene skifter
mellom ulike klasserom og leerere, er dette derimot
umulig. En enkeltelev far ikke tilfredsstilt sine behov
med mindre alle leererne arbeider effektivt for a
imgtekomme dem.

Litteraturgranskning, Spania: Jo sterkere fglelsen
av kollektivt ansvar er pa skolen desto bedre
pedagogisk respons far disse elevene. Den
kollektive bevisstheten rundt vanskene noen av
elevene sliter med er mer effektiv enn den personlige



viljen hos mange leerere som arbeider med elevenes
seerskilte behov.

Sarge for en fleksibel stattestruktur:

Litteraturgranskning, Sveits: En
oppleeringssituasjon hvor vanlige leerere og
spesialpedagoger samarbeider, gir mange fordeler.
Elevene far bli i klassene sine i stedet for a forlate
klasserommet i forbindelse med spesialundervisning.
Ogsa de andre barna kan med fordel laere
spesialpedagogen a kjenne. Begge leererne kan dra
nytte av hverandre profesjonelt, veere til felles stotte
for hverandre i vanskelige situasjoner og fa personlig
utbytte av samarbeidet.

Konkret studie, Hellas: Samarbeidet mellom
stotteleereren og klasseleereren forbedret seg
gradvis over tid. Dynamikken i klassen hadde endret
seg tilstrekkelig, og Kklassen reagerte positivt.
Klasseleereren var ikke alene, og utvekslingen av
tanker og refleksjoner rundt metodene som ble brukt
hjalp til i bearbeidelsen og konseptualiseringen av
strategiene for & imgtekomme elevenes behov.

Utvikle lederskap i skolen:

Ekspertbesgk, Storbritannia: Rektoren er en sveert
profesjonell, dyktig og framsynt leder. Han bidrar til
en god moralholdning pa skolen. Han har veert der
lenge, og kjenner derfor skolen sveert godt. Han
fungerer som vanlig klasseleerer, og viser derfor
empati nar det gjelder leerernes oppleeringssituasjon
og elevenes laeremiljg.

Konkret studie, Portugal: Alle fgler at skoleradet
har et sterkt lederskap/autoritet. Alle de interne
reglene for utvikling av skolens arbeid blir vedtatt i
det pedagogiske skoleradet, og er del av et internt
reglement som skal fglges til punkt og prikke.



Eksterne betingelser
Iverksette klare, nasjonale retningslinjer:

Konkret studie, Island: Reykjavik Education
Service RES fglger et sett nye retningslinjer for
seerskilt tilrettelagt opplaering. Disse retningslinjene
bygger pa teorier om en inkluderende oppleering og
praksis hvor skolen tilbyr tjenester for alle elever
med eller uten funksjonshemminger. For &
imgtekomme elevenes behov i vanlige klasserom,
anbefaler RES at skolen sgrger for alternative
oppleeringsmetoder, samarbeidsorientert oppleering,
differensierte metoder for alle elevene, oppgaver og
prosjekter pa tvers av nivaene og en individuell

leereplan for elever med seerskilte behov.

Konkret studie, Irland: De irske myndighetene har
over flere ar utviklet en “omfattende” metode for
oppleering etter barnetrinnet, som star i kontrast til de
to metodene som foretrekkes i andre europeiske
land. Denne politikken baserer seg pa at alle elever
skal ha tilgang til ungdomstrinnet, og sgrge for en
bred leereplan som er tilpasset elevgruppens evner
0g interesser.

Sarge for fleksibel finansiering som gjar inkluderingen enklere:

Ekspertbesgk, Storbritannia: Skolen bruker retten
den har til & bestemme hvordan den skal fordele de
tilgjengelige midlene sine. Pengene brukes til &
dekke de mer umiddelbare behovene. For eksempel
har ansettelse av tilleggsleerere hgyere prioritet enn
vedlikehold av skolen, reparasjoner og okt
tilgjengelighet.

Utvikle framsynt lederskap pa samfunnsniva:

Ekspertbesgk, Norge: Fglgende betingelser har
positiv innvirkning pa skolepraksis: Framsynt
lederskap i skolen og pa kommunalt niva, og en
felles visjon og metode for elever med behov for
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STO. Det er viktig med nasjonal og lokal stgtte fra
beslutningstakere.

Konkret studie, Danmark: Kommunen har satt i
verk et utviklingsprogram om inkludering og barns
utvikling og velvaere. Hovedmalet er & ha sa mange
barn og unge i ordineere barnehager og vanlige
utdanningssystemer som mulig, og a skape den
ngdvendige rammen rundt deres utvikling og
velveere.

Skape regional koordinering:

Konkret studie, Portugal: De spesialiserte
stgttetjenestene innen oppleeringen er sammensatt
av spesialiserte stotteleerere, PP-tjenesten og
sosiale stgttetjenester innen oppleering. Det er et
godt samarbeid mellom alle fagpersoner (dvs. ved
forberedelsen av overgangen fra elevens barne- og
ungdomstrinn, beskrivelse og diskusjon av konkrete
tilfeller, utvikling av en IOP og evaluering).

Konkret studie, Irland: Man regner med at den
nasjonale PP-tjenesten vil spille en viktig rolle i
utviklingen av et omfattende system for identifisering
0og assistanse av alle elever med leerevansker og
funksjonshemminger. Et viktig prinsipp for driften av
PP-tjenesten er et neert samarbeid med psykologer
0g andre tjenester som drives og finansieres av
regionale helseutvalg.
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5 KONKLUSJONER

Gjennom en internasjonal litteraturgranskning, konkrete studier
I 14 europeiske land, ekspertbesgk i sju land og ulike draftinger
mellom eksperter og European Agencys koordinatorer, er det
foretatt en omfattende studie av inkluderende klasserom pa
ungdomstrinnet. Denne studien forsgker a avdekke, analysere,
beskrive og spre informasjon om effektiv klasseromspraksis i
inkluderende miljger.

Studien viser at mange av metodene som var effektive pa
barnetrinnet ogsa kan fare til effektiv inkludering pa
ungdomestrinnet: Samarbeidsorientert oppleering,
samarbeidsorientert leering, problemigsing i fellesskap,
heterogen gruppering og effektiv opplaering. | tillegg er systemet
med oppleering i basemiljget og en omstrukturering av
laereprosessen viktige metoder pa ungdomstrinnet.

De konkrete studiene har satt sgkelys pa hvor ngdvendig hver
enkelt faktor er. Det er imidlertid viktig & understreke at enkelte
av disse konkrete studiene ser ut til & bekrefte at en
kombinasjon av enkelte av disse metodene er viktig for & oppna
en effektiv klasseromspraksis i skoler med et inkluderende

ungdomestrinn.

Det ser spesielt ut til & veere viktig og effektivt med “opplaering i
basemiljget” — et omrade som bestar av to eller tre klasserom
hvor en (liten) gruppe leerere tar seg av alle fagene i leereplanen
| et stabilt miljg.

Studien viser ogsa at inkludering pa ungdomstrinnet kan
realiseres: Mange land har levert rapporter som illustrerer at
elever med leerevansker og andre seerskilte behov kan ha nytte
av oppleeringsmetoder i vanlige skoler.

Konkret studie, Tyskland: Foreldrenes sterke
engasjement og vilie er grunnen til at N far en
inkluderende oppleering. Dersom hun hadde blitt pa
skolen for psykisk funksjonshemmede barn, ville
utfordringene hun hadde fatt vaert for sma i forhold til
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evnene hennes, noe som senere ville fatt kognitive
konsekvenser.

Litteraturgranskning, Spania: Andre erfaringer
tyder pa at inkludering i vanlige klasser, med
stgtteordninger som er tilpasset elevenes saerskilte
behov | gruppesammenheng, har en positiv
innvirkning pa elevenes leereprosess, selvtillit og
selvbevissthet, og samtidig forbedrer forholdet til
vennene deres.

Til slutt skal vi se litt pd handteringen av endringer pa
ungdomstrinnet. Mange av skolene som er beskrevet i de
konkrete studiene og utvekslingsrapportene har gjennomgatt
utviklingsmessige endringer over flere ar. Endringsprosessene
pa ungdomstrinnet har av og til blitt omfattende dokumentert,
og disse rapportene er en rik informasjonskilde for alle skoler
som planlegger en stgrre grad av inkludering.

Konkret studie, Storbritannia: Skolen er unik fordi
en oversikt over de farste skrittene mot inkludering,
som et resultat av skolens reaksjon pa Education Act
fra 1981, ble utgitt i bokform av rektoren og lederen
for leerestgtte pa skolen i 1980-arene (Gilbert and
Hart, 1990).

Formalet med denne studien fra European Agency er a formidle
resultater og ta opp spgrsmalsstillinger som bgr diskuteres
nasjonalt, lokalt og pa skoleniva. Studien viser at inkludering er
en realitet pa ungdomstrinnet, og at det finnes mange mater &
ta det farste skrittet mot iverksettelse av effektiv inkluderende
oppleering p& ungdomstrinnet pa. Forhapentligvis kan denne
rapporten gi noen ideer om hvordan og i hvilken retning disse
skrittene skal tas, og hvilke betingelser som ma veere til stede
for at inkluderingen skal virke effektivt for elever med seerskilte
oppleeringsbehov.
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