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PREFACIO

Em Novembro de 2011, a Agéncia Europeia para o Desenvolvimento
da Educacdo Especial teve o prazer e a honra de, uma vez mais,
organizar uma Audicdo Europeia. Teve lugar no Parlamento
Europeu, em Bruxelas, e envolveu jovens com necessidades
educativas especiais e/ou incapacidades, dos ensinos secundario e
profissional, que discutiram o que a educacéo inclusiva significa para
eles proprios.

Foi a terceira Audicao organizada pela Agéncia. A primeira, “Audi¢cao
Europeia de Jovens com Necessidades Educativas Especiais”, teve
lugar em 2003, no Parlamento Europeu, em Bruxelas, e contou com
23 delegacbes. Foi apoiada pelos Ministérios da Educacéo e pela
Comissdo Europeia, no ambito do Ano Europeu da Pessoa com
Deficiéncia. O segundo evento, “Vozes Jovens: Ao Encontro da
Diversidade na Educagao”, teve lugar em 2007, na Assembleia da
Republica, em Lisboa, no ambito da Presidéncia Portuguesa da
Unido Europeia, e envolveu 29 delegacdes.

Na organizacdo da Audicdo de 2011 participaram todos os paises
membros da Agéncia e nela participaram 88 jovens de 31
delegacoes.

A Audicado teve por objetivo ouvir as perspetivas dos jovens e
considerar os progressos na educacado inclusiva, verificados nos
respetivos paises, desde a Audicao Parlamentar em 2007.

Cada um dos jovens salientou, com base na sua experiéncia
pessoal, as questdes mais significativas relativas a implementacao
da educacdo inclusiva, os beneficios e os desafios. A importancia da
educacdo inclusiva foi repetidamente mencionada nos debates
sendo, claramente, um tema comum na vida escolar dos jovens.

Agradecemos a todos os paises membros 0 precioso apoio, antes,
durante e depois da Audicdo. Agradecemos igualmente aos
representantes oficiais que participaram nas sessfes de abertura e
de encerramento e que moderaram a sessao de apresentacao dos
resultados: Mr. Milan Zver, Membro do Parlamento Europeu; Mr.
Harald Hartung e Ms. Ana Magraner da Comissédo Europeia; Mr.
Jerzy Barski, da Presidéncia Polaca da Unido europeia; Ms. Emilia
Wojdyta, Diretora Adjunta da Educacdo da Poldnia; Ms. Aleksandra
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Posarac do Banco Mundial e Ms Kari Brustad do Ministério da
Educacao da Noruega.

Agradeco ainda as 88 delegacbes, familias, acompanhantes,
professores e pessoas de apoio. Sem a sua participacédo, o evento
nunca teria sido possivel e a Agéncia trabalhara para garantir que as
suas perspetivas ndo sejam esquecidas.

Per Ch. Gunnvall Cor J.W. Meijer
Presidente Diretor
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INTRODUCAO

A 7 de Novembro de 2011, 88 jovens de 31 delegacGes’
apresentaram, no Parlamento Europeu, as suas perspetivas sobre a
educacéo inclusiva. Foi a terceira vez que a Agéncia Europeia para
o Desenvolvimento da Educacdo Especial organizou este evento a
nivel Europeu.

A finalidade da Audicdo foi, uma vez mais, envolver jovens entre os
14 e os 19 anos, em debates sobre a educacdo inclusiva. Cada pais
membro designou dois jovens com necessidades educativas
especiais e/ou com deficiéncia e um sem, dos ensinos secundario e
profissional. Importa sublinhar que as delegacdes representavam um
vasto leque de diferentes necessidades, mas a maioria dos jovens
veio de escolas regulares e participou na Audicdo com 0s seus
colegas de turma.

@) evento pretendeu dar a jovens europeus, a oportunidade de
fazerem ouvir as suas vozes. Facultou-lhe uma plataforma para
expressarem 0S seus proprios pontos de vista sobre a sua
educacdo, para explicarem as suas necessidades, e para
partilharem os seus desejos para o futuro. A Audicdo permitiu que os
jovens partilhassem as suas experiéncias pessoais e discutissem 0
que, para eles, significa a educacao inclusiva e o que esta trouxe as
suas vidas.

Tal como em 2007, os jovens receberam, previamente a Audicéo,
um documento preparatorio com questdes para reflexdo e debate
nos seus contextos educativos. No domingo, 6 de novembro, o0s
jovens delegados participaram em sete grupos de trabalho nos quais
discutiram aquelas questdes, contribuindo com comentarios e
propostas, e prepararam uma sintese das discussdes a apresentar
no dia seguinte no Parlamento Europeu.

As questdes em discussao foram as seguintes:
- Na tua opinido, o que é educacéo inclusiva?

! Alemanha, Austria, Bélgica (comunidades Francéfona e Flamenga), Chipre,
Dinamarca, Eslovénia, Espanha, Esténia, Finlandia, Franca, Grécia, Holanda,
Hungria, Irlanda, Islandia, Italia, Letdnia, Lituania, Luxemburgo, Malta, Noruega,
Polonia, Portugal, Reino Unido (Escécia, Inglaterra, Irlanda do Norte e Pais de
Gales) e Republica Checa, Suécia, Suica
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- Podes descrever de que forma a educacéao inclusiva €, ou devia
ser atingida, na pratica, na tua escola? Por exemplo, como esti
organizada a turma, quais 0S programas em curso, que tipo de
apoios existem, etc.

- Na tua opinido, quais os principais beneficios e desafios que a
educacéo inclusiva traz ou devia trazer para a tua educacao?

- Quer fazer mais algum comentéario?

Uma sintese das discussdes dos jovens delegados foram
apresentadas no Parlamento Europeu e o0s respetivos resultados
constituem a base deste relatorio.

As paginas que se seguem apresentam, detalhadamente, as ideias e
guestbes que os jovens delegados partilharam e acordaram. Desde
logo, é evidente a maturidade e a profundidade das discussoes. Nao
€ necessario “interpretar” o que disseram, apenas recordar 0S seus
comentarios e sugestdes. As ideias e propostas de cada grupo sao
apresentadas sem referéncia expressa ao nivel de ensino
(secundario ou profissional) dos jovens delegados, ou se tém ou nao
uma necessidade educativa especial. As ideias estdo, antes,
agrupadas de acordo com as quatro questdes acima listadas: o que
€ educacdo inclusiva; como esta implementada na pratica;
beneficios e desafios; comentarios. Foram utilizadas, na medida do
possivel, as palavras e as frases originais dos jovens delegados.
Foram feitas muito poucas alteracoes.

Um conjunto de questbes e de temas comuns estiveram presentes
nas discussoes de todos os grupos. Foram eles:

O direito a uma educacdo de qualidade e a igualdade de
oportunidades na educacéo;

- O combate a discriminacéo;
- Adisponibilizacdo do apoio necessario;

- A eliminacéo das barreiras existentes de ordem fisica, social e
educacional;

- O beneficio mutuo que a educacao inclusiva pode oferecer a
todos os alunos.

Adicionalmente as questbes preparatérias, foi pedido a cada
delegacéo que preparasse um poster que ilustrasse a forma como a
educacéo inclusiva é percecionada nas suas escolas. Para criar 0s
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posters, foi usado todo o tipo de materiais — visual, tatil e sonoro. Os
posters foram expostos, durante a Audicdo, no espaco exterior a
sala de reunidbes do Parlamento Europeu e estdo, atualmente,
disponiveis na publicacdo “Colecdo de Posters”, com uma breve
descricdo e informacdo sobre os jovens delegados e respetivas
escolas.

Toda a informacéo sobre a Audicdo 2011 pode ser encontrada no
website da Agéncia: http://www.european-agency.org/agency-
projects/european-hearing-2011
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IDEIAS DOS JOVENS DELEGADOS

Na tua opinido, o que é educacao inclusiva?

Os jovens delegados discutiram direitos — o direito a uma educagao
de qualidade, a escolha, a igualdade e ao respeito. Reconheceram
que a educacdo inclusiva ndo € apenas estar em conjunto no
mesmo lugar, mas ter amigos e boas rela¢cdes com os colegas.

Levantaram a questdo sobre se a educacdo inclusiva € benéfica
para todos: da a oportunidade de aprender e de trocar experiéncias.
Realgcaram a importancia do papel dos professores e dos colegas e
sublinharam que a educacédo inclusiva € o primeiro passo para se
tornarem membros de pleno direito da sociedade.

Aqui ficam algumas das suas ideias:
Todos tém o direito a estudar. Estudar e ter acesso a uma educacao

de qualidade é um direito humano. Se alguém tem um problema,
necessita de orientacdo. A inclusédo é feita por toda a comunidade:
familia, escola, etc. Se és diferente, tens direito ao apoio, nao

interessa qual é a tua diferenca (Dagur).

Educacéo inclusiva é estar/aprender em conjunto. N6s somos todos
iguais e no6s somos todos diferentes; temos o direito a escolher o
gue queremos fazer — os conteudos, a forma como sédo ensinados
(James). Educacéao inclusiva é ter oportunidade de escolher a nossa
educacéo (John, Nana-Marie).

Educacéao inclusiva significa todos estarem na mesma escola e na
mesma turma (Fé, Josette, Kanivar). E ter aulas numa escola
regular; ter amigos, ndo apenas aprender juntos; € participar em
todas as atividades. Mas, é também falar de unidades especiais em
escolas regulares; ter a possibilidade de frequentar aulas em
pequenos grupos com outros alunos com necessidades semelhantes
(Michalis, Andreani, Maria).

Educacéo inclusiva é para todas as criancas. As escolas regulares
devem estar perto das suas residéncias. Esta experiéncia permite
encontrar as pessoas vizinhas (Wactaw).

Educacao inclusiva é fazer parte da turma “normal” e ser “normal’.
Todos estdo incluidos. E um jovem com incapacidade sentir-se bem-
vindo na turma e respeitado pelos alunos sem necessidades
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especiais. Numa “turma normal”, se os alunos tém outras
necessidades, por exemplo, necessidade de um intérprete de lingua
gestual, a escola tem que o disponibilizar. A ideia € a de que todos
podem participar (Lise).

N&o se trata apenas de ser parte de uma escola normal; é ser parte
da sociedade. Toda a pessoa com deficiéncia tem o direito a ser
ensinada numa escola normal, se assim o entender, e se for capaz.
Se nao for capaz, tem de lhe ser dada uma opcédo (Jere). Trata-se
do direito a ser incluido, com opcdes, mas a ser sempre incluido na
sociedade (Fabian, Pedro, Diogo, Josette).

Inclusdo significa respeito, novos amigos e nova informacdo em
todas as &reas de vida (Rolands).

A educacéo inclusiva é uma abordagem ampla; ndo se trata apenas
de boas notas, mas de bons contatos sociais e de relacionamentos.
A escola € mais do que aprender a partir de livros — é estabelecer
relacdes sociais. Educacao inclusiva ndo diz respeito apenas a
escola mas a comunidade em geral (Bethany, Gemma, Sophie).

E aprender a viver juntos respeitando todos, com e sem deficiéncia
(Emile). Seja qual for a raca, o género, a necessidade especial,
todos se apoiam e se ajudam uns aos outros. Para mim, € um
principio fundamental de uma sociedade solidaria (Maria). E
importante que nos aceitemos uns aos outros, mesmo se tivermos
uma necessidade especial ou uma cultura ou religido diferentes
(Francesco). Trata-se de pessoas nas escolas a aprender sobre
diferentes necessidades especiais, especialmente daquelas que nao
séo visiveis (Mathias). A educacéao inclusiva ndo diz respeito apenas
a deficiéncias ou a doencas, mas a diferentes origens culturais, etc.
(Elin).

Todos os membros da comunidade escolar devem tratar-se com
respeito. Aceitar e respeitar o outro. E aqui que tudo comeca. A
educacdo inclusiva precisa do contributo dos alunos e dos
professores (Barbara, Mirjam, Triin).

O ponto de partida para a educacdo inclusiva € a sensibilizacdo e a
formacéo de professores (Sophie e Gemma). Os professores devem
compreender o que cada aluno precisa e dar-lhe oportunidade de
atingir os objetivos, com sucesso. Todos temos talentos, juntos
construimos uma melhor comunidade de trabalho (Klara).
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Os professores devem ser para todos. A educacéo inclusiva requer
recursos adicionais, como tempo e dinheiro, mas cada aluno deve
ter a educacdo que quer (Philipp). A educacdo inclusiva ajuda a
desenvolver as competéncias nas areas em que sao bons e
naquelas em que tém dificuldades (Jodo). Educacdo inclusiva
também significa ter os materiais necessarios (Carlo, Melania).

O foco é, muitas vezes, colocado em coisas praticas (como
edificios), mas a inclusdo €, fundamentalmente, uma questdo de
atitude. Todos devem pensar sobre diferentes deficiéncias, sem
discriminar ou dividir. Sobre isto, ha muito trabalho a fazer, entre
professores e alunos, para encontrar talentos e possibilidades. A
divisdo por deficiéncia leva a maiores obstaculos (Mei Lan).

A educacao inclusiva significa derrubar barreiras (Wessel). Temos
de remover barreiras no sentido mais amplo; é preciso mudar a
mentalidade das pessoas (Jens). Todos tém direito a uma boa
educacéo, alguns precisam de mais apoio do que outros, mas 0S
direitos de cada um devem ser atendidos (Francesco).

A educacdo inclusiva € o éxito da inclusdo de alunos com
deficiéncias (Daniel).
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Podes descrever de que forma a educacdao inclusiva €, ou devia
ser atingida, na pratica, na tua escola?

Os jovens delegados descreveram algumas carateristicas dos seus
contextos educativos e expressaram as suas preocupacoes.

Aqui ficam os seus contributos:

Na minha escola existem programas especiais para criangas com
deficiéncia, com salas especiais onde recebem apoio. Estédo
Assistentes |4 com eles e, as vezes, os alunos também estdo com
todos na sala de aula, se € melhor para eles. Os alunos em cadeiras
de rodas tém os locais mais adequados na sala de aula. Tenho DAH
(défice de atencéo e hiperatividade) e preciso de sair da sala de vez
em quando. Isso € algo que os outros alunos nao entendem (Dagur).

Penso que os alunos se sentem muito bem integrados; os
professores ajudam-nos, se necessario, e 0s outros alunos também
(Claudia). Ajuda a sentirmo-nos como todos os outros (Claudia,
Chiara, Yohana). Eu estou numa escola profissional de restauragao;
eu estou com 0s meus amigos. Na minha turma ha uma pessoa de
apoio especial, mas ela ajuda todos. As vezes também h& alunos

invejosos, mas € muito raro (Chiara). As vezes, os alunos com
deficiéncia sdo levados para fora da classe, se necessario (Yohana).

A inclusédo comega no jardim-de-infancia. Existem reunides com
todos (professores, pais, alunos): a situacéo, tal como esta, é boa?
Onde é que precisa de ajuda? Se a situacdo é boa para todos, o
aluno permanece na turma. No inicio do ano, a turma esta preparada
para ter um aluno com deficiéncia — todos sao informados sobre o
tipo de deficiéncia do aluno. Na nossa escola, as pessoas escolhem
onde querem estar. NO nosso pais existe uma organizacdo que
fornece materiais especiais e tecnologias de informacéo. A escola
pode pedir as ajudas técnicas a essa organizacdo e o0s alunos
podem leva-las para casa. Quando deixam de precisar dessas
ajudas técnicas, estas podem ser usadas por outros alunos nas
mesmas ou noutras escolas. E muito importante ter ajudas técnicas
e apoio (Melania, Carlo).

Eu estou numa escola de restauracdo. Ha dois departamentos
separados na escola, um para alunos com deficiéncia e outro para
os alunos sem deficiéncia. Estou no departamento para alunos com
deficiéncia, mas eu preferiria estar no outro com todos 0s outros.
Acho que os alunos devem ter a opcao de estar onde se sentem
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melhor. No meu pais, as instalacées escolares ndo sao desenhadas
para pessoas com deficiéncia; alunos em cadeira de rodas nao
podem estudar la. Algo precisa ser feito pelo governo. Além disso,
ndo h& pessoal suficiente. Antes era muito dificil para mim; no meu
pais, os homens tinham de ser fortes e os homens com deficiéncia
eram fracos e ndo muito bem vistos, mas agora esta a ficar melhor.
Estar na escola faz-me sentir mais forte e corajoso; agora é mais
facil para mim comunicar com os outros (Arturas).

Eu estou no sector da restauracéo, tenho aulas de culinaria, aulas
de restauragdo, aulas de servir a mesa, etc. O objetivo é conseguir
um emprego no sector da restauracdo, mas € dificil; as pessoas com
deficiéncia séo, por vezes, mal tratadas. Ainda precisam de ser
feitas muitas mudancas. O curriculo nacional, as vezes, pode ser
confuso para os alunos com deficiéncia. Os professores estao
preocupados com 0S exames nacionais e nao prestam atencao
suficiente aos alunos que precisam de mais ajuda (Stefanos).

Eu estou numa escola regular, numa turma com nove alunos com
deficiéncia. Os professores tém os dois tipos de alunos. As vezes
sinto-me um pouco segregado, porque preciso de pedir aos
professores para estar com 0s outros. Estou com os outros alunos
guando almocam. Tenho um curriculo especial, uma programacao
especial num programa especializado (Audrey).

No inicio do ensino secundario, eu tinha apenas duas escolas para
escolher — ndo havia pessoal suficiente com formacéo para ensinar
alunos com deficiéncias. Eu tenho uma experiéncia positiva com
dois professores — eu tinha um professor e, agora, o novo explica de
uma maneira melhor. Na escola deveria ser montado um elevador
(Zsofia).

Eu estudei num programa especial com os mesmos professores ao
longo dos anos. Agora, na nova escola, ndo estou num programa
especial e eu estou a ter sucesso. Mas os professores nao tém
formacdo e ndo tém numero suficiente de horas de trabalho; em
Matematica ha 28 alunos na turma com um professor; ha falta de
pessoal. Na escola ha muitas pessoas com dificuldades de
aprendizagem. Foi decidido que nas escolas os jovens recebam
apenas ensino em conteudos vocacionais (por exemplo, limpeza),
ndo tendo possibilidade de estudar conteddos académicos (como
Matematica, etc.) As turmas sao muito grandes porque ndo ha verba
suficiente para criar mais. Faltam elevadores (Ingre).
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As competéncias basicas sdo ensinadas na escola. Fui colocado
numa turma “ponte” e percebi que ndo podia frequentar puericultura.
Eu quero ter aulas no mesmo nivel que qualquer outra pessoa,
mesmo que minhas notas sejam mais baixas. No meu pais ha
grande apoio; as pessoas podem frequentar os conteludos que
pretendem ou obter o Certificado Geral de Educagdo Secundaria.
Mas, € injusto que nem todos recebam o mesmo apoio (Leanne).

Eu sabia que podia aprender varios assuntos e tinha de o dizer e de
0 provar junto dos professores, que nao acreditavam em mim; senti-
me desrespeitado. Somos todos iguais, todos temos problemas.
Cada professor tem uma opiniao diferente, eles explicam as coisas
de forma diferente — isto é confuso (Roland).

A minha escola precisa de ter um programa mais flexivel, baseado
no que € mais significativo para o aluno. E importante sair da sala de
aula por um periodo de tempo curto, ter intervalos curtos, ter um
lugar para descansar e relaxar (Joao).

Eu frequento uma escola regular do ensino secundario. Acho que é
necessario melhorar os métodos de ensino; ter mais tecnologia,
recursos visuais e exames diferentes (Andreani).

Eu frequento uma unidade especial. S&o necessarios mais
assistentes e os alunos com as mesmas dificuldades deviam estar
no mesmo grupo. Devemos praticar desporto e sentirmo-nos
seguros e satisfeitos (Michalis).

Noés frequentamos uma escola publica secundaria. Gostavamos que
houvesse turmas diferentes para niveis diferentes e mais opcoes.
Gostavamos de ter as mesmas turmas para pessoas com a mesma
deficiéncia (Elmo e Kanivar).

Noés frequentamos a mesma escola regular do ensino secundario
(Pedro e Fabian). Eu gostava de ter mais pessoas com deficiéncia
na escola para que as pessoas se pudessem compreender melhor
umas as outras (Pedro). O refeitério devia ser melhorado. Gostava
de aprender mais e melhor (Fabian).

Eu frequento uma escola regular de ensino secundario. A escola
deve ser adaptada e os professores devem ser preparados (Aure).

Eu frequento uma escola regular do ensino secundario. Penso que
devia haver pessoas com deficiéncia nas escolas, a fim de as
entender melhor; ndo ha nenhuma na minha escola (Fé).
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Noés frequentamos uma escola regular do ensino publico (Sam e
Charlotte).

E importante que seja disponibilizado apoio a aprendizagem. Mas os
professores sdo autoritarios e tomam decisées sem perguntar. Um
departamento de apoio a aprendizagem é benéfico, mas nem
sempre € bom (Sam).

Eu frequento uma escola especial e sinto-me bem. Ha necessidade
de elevadores nas escolas — muitas vezes faltam (Jere).

Eu frequento uma escola secundaria (gymnasium). Tenho bons
professores e néao sei o que poderia ser melhorado (Maria).

Noés frequentamos uma escola de 2° e 3° ciclos. A escola tem
intérpretes de lingua gestual, elevadores e sinais luminosos para
indicar os intervalos. E preciso haver mais tecnologia e uma
mudanca na mentalidade dos professores e dos alunos (Diogo e
Josette).

Na minha turma havia um aluno com NEE que né&o se sentia feliz na
classe (“ele ndo estava a aprender nada”’) mas, ha outro amigo na
minha escola secundaria que sente que a educacdo inclusiva é uma
experiéncia muito boa e Gtil. Na minha turma h& um professor e um
acompanhante. O segundo € muito Gtil. Cada pessoa deve saber o
qgue é melhor para si propria (Nika).

Eu tenho um assistente e sinto-me bem porque segue o que eu digo.
Se estamos a falar de turmas apenas com pessoas com NEE, sera
bom que sejam mais pequenas. Estou numa escola especial e sinto-
me feliz Ia, porque sinto que os professores compreendem os alunos
com NEE. Mas acho que é melhor que os alunos com NEE
frequentem uma turma normal com ajuda (Domen).

No meu pais, uma turma normal tem 26 alunos e eu queria estar
numa turma normal. Na turma regular os outros alunos dizem-me
“ndo facas isso”. E bom fazer o que é normal no mundo normal. Eu
sinto que é mais dificil porque tenho equipamentos especiais que
levam muito tempo, mas sinto que é bom ter amigos que podem ver
e ajudar. Todos os alunos tém direito ao apoio e a ajuda dos seus
professores depois das aulas, por exemplo, durante a hora do
almoco. O professor e os alunos na minha sala de aula sabem como
trabalhar comigo. Eu sei que existe um centro que presta apoio aos
professores (Sofie).
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Deves escolher se gueres educacédo inclusiva ou uma atencao a
tempo inteiro e, se decidires pela segunda opcéo, estaras melhor
numa turma mais pequena. Eu participo num projeto que presta
informacdo sobre as pessoas com deficiéncia na educagdo. O
projeto tem por base alunos que fazem formacdo a alunos e
professores que fazem formacéo a professores (Laima).

Estou feliz por ter dois professores; um deles esta a ajudar-me. Eu
participei num projeto em que todos podem assistir a filmes e depois
falar sobre os problemas num grupo de discussao. Eu tenho o apoio
de um assistente para fazer o meu trabalho de casa (Wactaw).

Eu sinto que estou numa situacdo normal, tendo dois professores na
minha turma (Orlando).

E importante ter o apoio de uma terapeuta da fala. Eu contacto com
0s meus professores através de SMS e por e-mail com a minha
terapeuta da fala. Os professores as vezes esquecem-se que eu
preciso de fazer leitura labial quando o meu tradutor ndo estad na
turma; viram-se de costas para mim enquanto falam e usam
vocabulario dificil que eu ndo entendo (Meryem).

Eu tenho a experiéncia de estar numa escola onde as criangas com
NEE estdo incluidas. A minha escola esta preparada para elas. Os
alunos também se ajudam uns aos outros sem “ter que” — eles
simplesmente “fazem” (Edgars).

Eu tenho melhor apoio de reabilitacdo e de aconselhamento no
centro especial do que na minha escola regular mas questiono como
€ com aqueles que tém deficiéncias mais severas. Eu frequento uma
escola especial porque a escola mais proxima ndo era o melhor para
mim (Tuomas).

Eu sinto que estar com outros alunos que tém as mesmas
necessidades me faz sentir normal com os meus colegas. Estou
numa turma de 8 alunos e todos tém deficiéncia auditiva (Kamilla).

Na minha escola “inclusiva” senti-me intimidado pelos outros alunos.
Eu gosto que na minha escola especial haja muitos computadores
disponiveis numa sala especifica, aberta ao fim da tarde para que os
alunos completem o seu trabalho de casa (Rebeca).

Os professores, por vezes, apenas se concentram nas coisas que
nao posso fazer, ndo nas minhas capacidades (Pordur).
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Estou na escola regular e ha alunos com sindrome de Asperger na
turma (Matrie).

Na nossa escola ha pessoas com deficiéncias visuais e algumas séo
pessoas cegas. Temos professores de ensino especial na escola.
Nas aulas de matematica temos um professor de ensino especial
gque ajuda pequenos grupos de alunos com deficiéncia visual. A
tecnologia Braille é muito importante (Dean, Robert). NO0s temos
funcionéarios dedicados que cuidam das necessidades dos jovens
com deficiéncia (Daniel).

No meu pais, os utilizadores de cadeiras de rodas tém assistentes
especiais e também hda caracteristicas arquitetdnicas especiais,
como rampas e manipulos para os ajudar. Na minha escola, 0s
professores estdo conscientes das necessidades dos alunos. Temos
assistentes de apoio a aprendizagem. Se eu estiver doente, ndo ha
nenhum problema com as licbes e os trabalhos de casa. Nos
exames tenho mais tempo e tenho uma pausa, Se necessario
(Maria).

Eu estou numa escola regular e recebo apoio adicional. Sinto-me
integrada. Eu sinto o0 mesmo que um aluno sem necessidades
especiais. No meu pais ha professores de ensino especial nas
escolas regulares para nos ajudar (Pauline).

Estou numa escola secundaria onde nado existem pessoas com
necessidades especiais (Emile).

Eu estou numa escola regular, mas faco parte duma unidade de
educacéo inclusiva. Recebo apoio e tempo extra para 0os exames
(Honoré).

Eu gostava de ter condi¢des, tais como, menos perguntas ou mais
tempo durante os exames. Sao necessarias adaptacdes as minhas
necessidades (Jakub).

Eu ndo beneficio de apoio adicional na minha escola. Os meus
colegas apoiam-me e ajudam-me, passando-me o trabalho de casa.
Por vezes, eles entendem-me melhor do que os professores.
Frequento uma escola regular e, na minha classe, sou o Unico com
uma necessidade especial. Eles, de facto, ndo me ajudam uma vez
gue eu estou numa escola “normal” (Melanie).

Eu estou numa turma “normal” e a minha vida na escola é adaptada
as minhas necessidades. Tenho um computador, uma mesa maior e
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transporte para ir para a escola e para voltar para casa. Tenho tido
muita sorte com 0s meus professores. Mas alguns professores nao
guerem entender; se ndo estd no curriculo ndo querem ajudar e
adaptar o programa (Lise).

Eu ndo precisava duma escola especial, mas ndo tive escolha
porgue a escola regular ndo tem o acesso que preciso (Betania).

A escola regular fez de mim uma pessoa mais forte; preparou-me
para o mundo real. E crucial preparar a educacao inclusiva de forma
adequada. Os materiais em formatos adequados sédo fundamentais.
E preciso sensibilizar e ter instrumentos para ajudar a mudar as
atitudes face as pessoas com diferentes necessidades (Gemma).

E bom ter apoio de pessoas de fora da equipa da escola que
possam atuar como mediadores para os alunos com necessidades
especiais. Havia professores que ndo queriam cooperar no trabalho
de educacdo inclusiva para mim e para outros; os professores
devem aceitar todos nas suas salas de aula. Para alguns alunos, as
escolas especiais podem prepara-los para mais tarde ingressarem
nas escolas regulares; a escola especial preparou-me para 0 ensino
secundario regular (Wessel).

E muito importante ter colegas que me apoiam e ter o apoio certo
durante o trabalho (Joze).

Na minha escola ndo havia alunos com defici€ncia até ao ultimo ano;
0s colegas estavam apreensivos com a diferenca (Keenan).

Eu tinha uma pessoa com deficiéncia auditiva na minha turma — o
professor pediu-nos para a apoiar, mas era uma espécie de ama.
Ser demasiado protetor ndo ajuda os alunos com deficiéncia, ndo é
natural. A minha escola € acessivel a utilizadores de cadeiras de
rodas e também apoia alunos com deficiéncias visuais e auditivas.
Temos seminarios onde os jovens falam sobre a sua deficiéncia e
recebem um maior apoio dos colegas (Asgerdur).

Eu frequento aulas regulares uma vez por semana — isso é muito
importante. Sdo fundamentais professores e colegas que ajudem —
Nao era esse 0 caso nNo ensino primario, mas no secundario estou
satisfeito (Lukasz).

Nés tinhamos um departamento separado para apoio adicional, mas
também éramos apoiados por auxiliares que nos ajudavam a ler o
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gue estava no quadro, etc.. Um professor de deficiéncia visual
fornecia equipamento (Katrina).

Ha 38 meninos na minha escola especial de forma a haver menos
conteudos tedricos e mais trabalho pratico. As turmas sdo muito
peguenas, mas alguns materiais ndo sao adequados, por exemplo,
DVDs sem legendas. E sempre dificil quando um novo professor
comeca a trabalhar, uma vez que leva tempo a construir
entendimento muatuo. As escolas deveriam ser mistas (rapazes e
raparigas) (Simon).

O professor de TIC na minha escola também é deficiente. Isso
ajuda-o a entender melhor as necessidades especiais — ele esta
mais familiarizado com os problemas dos seus alunos (Aron).

Diferentes deficiéncias necessitam de apoio diferente. Na minha
escola eram utilizados microfones e alguns professores em turmas
mais pequenas. A escola funcionava num piso térreo (acessivel a
cadeiras de rodas). Havia também ajudas técnicas para alunos com
deficiéncia visual, tais como ampliadores e pausa de “tempo” para as
pessoas com DAH, etc. (Elin).

Eu escrevo muito devagar e preciso de mais tempo para os testes,
etc. (Philipp).

Eu tenho um amigo com dislexia que teve uma boa ajuda com um
computador e tempo extra. Eram usados ficheiros audio e apoio dos
colegas, mas nao eram disponibilizados de forma consistente
(Klara).
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Na tua opinido, quais sdo os principais beneficios e desafios
gue a educacdo inclusiva traz ou devia trazer para a tua
educacao?

Os jovens delegados expressaram 0 que consideram ser oS
principais beneficios que a educacao inclusiva traz ou poderia trazer
para eles. Estes incluem, entre outros fatores, ficar melhor
preparados para, mais tarde, encontrarem um emprego, mais fortes
e mais independentes, sabendo o que é a vida real, lutar contra a
discriminacédo e os esteredtipos, ter mais amigos, sentir-se “normal”
e remover barreiras.

Aqui ficam os seus contributos:

E mais facil conseguir um emprego quando se tem um diploma
comum. E também mais facil ser integrado na comunidade se estiver
numa escola regular, do que se estiver numa classe com pessoas
com deficiéncia (Melania, Carlo).

O principal objetivo das escolas é preparar 0os jovens para a vida
real. Trabalhar/aprender em conjunto faz um futuro mais bonito
(Jonas). Nas escolas especiais ndo sabem o que é viver numa
sociedade normal (Wactaw). E importante todos terem o mesmo
diploma quando terminarem a escola . Esta iniciativa dar-lhes-a4 a
oportunidade de serem incluidos na sociedade moderna (Laima e
Kamilla).
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E bom ter boas relacbes sociais, mas ter a oportunidade de
conseguir um bom emprego é fundamental; a educacéo inclusiva da
essas oportunidades (Joze).

A educacdo inclusiva da aos alunos com necessidades educativas
especiais, pratica para explicarem as suas necessidades — eles
precisam de fazer isso na sociedade e quando tém um emprego
(Barbara). A experiéncia as vezes € mais importante do que as
gualificagcbes. Quando sairmos da escola, outras coisas vao
acontecer na sociedade (Leanne).

E realmente importante que as pessoas com necessidades especiais
sejam incluidas na escola regular, porque os outros alunos podem
aprender sobre a deficiéncia. Os alunos com e sem necessidades
especiais podem aprender uns com O0S outros e trocar
conhecimentos (Efstathios).

E importante aprender sobre as outras pessoas e as suas vidas;
aprender com 0s outros através da troca de experiéncias (Charlotte,
Diogo, Méryem, Zineb). Abre as mentalidades e ajuda a que haja
menos discriminacdo (Aure). Outros podem refletir (Pedro) e
aprendemos a aceitar as pessoas diferentes de nés (Andreani).

E bom para nos e bom para eles (Barbara). E importante reconhecer
0s beneficios para todos na turma (Sophie). A educacao inclusiva
ajuda as criancas a tornarem-se mais tolerantes, com mentalidades
mais abertas (Sara).

Para eliminar todas as barreiras é preciso mudar as mentalidades;
és parte de um quadro maior. Outros jovens devem desenvolver o
seu entendimento: vivemos num mundo ignorante (Gemma).

Todos podem estar incluidos, ndo importa as dificuldades que tém
(Robert). Todos devem ter oportunidade a uma educacéao inclusiva e
a uma vida melhor (Tomas).

A educacéao inclusiva ajuda cada um a sentir que faz parte de um
bom sistema (Triin). Da a possibilidade de estudar e de néo ter a
sensacao de “eu sou diferente” (Lucie). Todos sdo emancipados
(Elmo). Também ajuda na superacao dos limites de todos (Maria).

Tens experiéncias que eliminam os esteredtipos. A educacao
inclusiva muda as atitudes das pessoas em relagdo a deficiéncia
(John). Aumenta a toleréncia e a compreenséo face as pessoas com
deficiéncia (Dean).
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Se todos tiverem uma consciencializacdo das diferentes deficiéncias
e das circunstancias individuais das pessoas, ndo ha problema com
a educacéo inclusiva. O bullying acontece por causa da diferenca —
uma vez explicado, o bullying péra. A educacdo inclusiva ajuda
todos a atingir o seu pleno potencial (Katrina).

A educacéo inclusiva ndo tem nada a ver com estar num ambiente
gue facilita a aprendizagem; na verdade, este deveria ser 0 mesmo
para todos. As pessoas preferem aprender em turmas pequenas e
deve ser assim para todos (Kamilla). Pessoas que estdo em turmas
grandes adormecem e, portanto, ninguém repara nelas. Nesses
ambientes, os professores tém apenas dois minutos para cada
aluno, enquanto todos podem precisar de dez. Estar no sistema
normal da a oportunidade de escolher e ser capaz de explorar o que
gueres e o0 que és capaz de fazer (Kamilla).

A educacio inclusiva é boa para amizades (Betania). E ter amigos —
“um bando de bons companheiros”. Nao apenas aprendendo juntos,
mas andar bem (Sam).

Traz melhorias na comunicagédo e na interacdo (Markos). Traz
melhorias na educacgao. A escola precisa de se tornar mais amiga do
aluno (Alexandra).

A educagéo inclusiva deve tornar-se “normal”’, mas as competéncias
especiais precisam de ser adquiridas por muita gente para a fazer
acontecer (Francesco).

Coisas simples — como ter todas as condicdes técnicas,
computadores portateis — sdo importantes (Betania). A
conscientizacdo dos professores sobre coisas simples — como 0s
niveis de ruido nas salas de aula — pode fazer uma grande diferenca
(Mathias). As possibilidades de trabalho individual, como programas
de aprendizagem pessoais, sdo boas — apoio especial em algumas
aulas € importante (Lucie). Ter em conta diferentes abordagens a
aprendizagem — por exemplo, abordagens visuais de aprendizagem
— é importante (Tomas).

Da-me a oportunidade de interagir em grupos “normais” a alto nivel.
Um plano educativo individual € muito importante, mas os
professores precisam de ser orientados — os alunos devem ser
proativos (Tomas). E dificil ter o apoio correto, mas pode ser
superado (Francesco).

24 Perspetivas dos Jovens sobre Educacao Inclusiva



Alterar a organizacdo fisica das salas de aula para ajudar as
relacdes sociais € bom (Robert). O ambiente social na escola é
muito importante para alcancar a educacéao inclusiva (Jens).

Quanto mais juntarmos as pessoas com deficiéncia com as outras,
mais rapidamente teremos atitudes positivas. Nunca sao fornecidas
todas as ajudas — as ajudas fornecidas nunca séo suficientes — isto
necessita de ser a principal iniciativa para tornar as pessoas mais
auténomas. Para aqueles que estdo incluidos, tem um significado
social muito importante para a vida e apoia nos trabalhos de casa,
depois das aulas, dentro e fora das atividades escolares. O desporto
€ uma forma importante de estar incluido na vida social (Francois).

Se o0s alunos com deficiéncia sdo separados, sera mais dificil
aumentar a consciencializacdo. Podem ser formados grupos mais
pequenos, mas devem juntar-se, sempre que possivel (Keenan).
Turmas mais pequenas sao melhores para alunos surdos, pois ha
muitas distragfes se o ambiente é barulhento. Estar junto com os
meus colegas surdos faz-me sentir uma pessoa “normal”’ (Elin).

E necessario um equilibrio entre o tamanho do grupo e as
necessidades. As pessoas com deficiéncia precisam de se sentir
confortaveis em grupos maiores, mas a sociedade tem se adaptar.
Os alunos e as pessoas com deficiéncia precisam de aprender a
viver juntos — com acesso para todos (Mei Lan).

A educacdo inclusiva € muitas vezes referida como dispendiosa,
mas ao tentar poupar vamos acabar por pagar mais para lidar com
0os problemas (Daniel). Mesmo que um pais ndo tenha muitos
recursos, a educacédo inclusiva precisa de ser posta em pratica. A
educagdo inclusiva é um investimento, temos de investir nas
pessoas; as pessoas sao 0 Unico recurso. A educacao inclusiva
ajuda-nos a superar a nossa histéria — fortalece-nos (Jens).
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Os jovens delegados também discutiram os principais desafios com
gue se confrontam no ambito da educacéo inclusiva, incluindo a falta
de compreensao da deficiéncia por parte de professores e alunos, a
necessidade de uma mudanca de mentalidades e de atitudes face a
diversidade, o conhecimento limitado dos professores, as atitudes
negativas, o acesso fisico a edificios e a necessidade de mais
materiais didaticos adaptados e de ambientes de aprendizagem
adequados.

Aqui ficam algumas das suas ideias:

A integragdo em jardim-de-infancia, quando as criangas sao muito
novas, € muito dificil (Dagur).

Algumas pessoas tém falta de compreenséo sobre as diferencas. As
pessoas sem deficiéncia tém duas maneiras de lidar com as
pessoas com deficiéncia: vdo embora, ndo se importam e nao
tentam ajudar ou, mesmo nao entendendo, tentam fazer perguntas e
compreender. O meu pai costumava ter problemas quando eu era
mais jovem, porque as pessoas nao sabiam o que era DAH e meu
pai ndo sabia como explicar. E importante que as pessoas saibam
sobre todos os diferentes tipos de problemas. Especialmente em
paises como o0 meu, o problema com a deficiéncia é cultural. N6s
fomos Vikings e as pessoas fracas ndo eram aceites pela
comunidade e, por vezes, eram mortas. Esse tipo de cultura ainda
esta presente no meu pais (Dagur).
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A educacéo inclusiva, na sociedade em geral, ainda é dificil; pode,
por exemplo, ser perigoso para nos atravessar a rua, porque as
luzes da rua ndo estdo adaptadas para pessoas com deficiéncia
visual (Carlo e Melania).

As criangas rotulam-se umas as outras por estarem num programa
especial. Um problema da educacao inclusiva esta conectado com
todos os problemas sociais (Ingre).

O bullying é um problema na escola regular, bem como a falta de
aceitacao (Leanne).

Ha progressos nas atitudes sociais em relacdo a educacéo inclusiva,
mas ainda nédo é a principal prioridade (Jonas).

Entender os problemas de todos é também um desafio. As escolas e
os profissionais devem compreender as dificuldades das pessoas e
dar-lhes o apoio de que necessitam. Devemos chegar ao ponto em
gue nao haja diferenca na forma como as pessoas sao tratadas e
nao haja discriminagdo, mas sim compreensao (Sam, Charlotte,
Jere).

Professores e pais precisam de saber como usar 0 apoio técnico na
escola e em casa; sdo necessarios mais materiais de apoio (Elmo,
Kanivar, Fé, Aure).

A educacéao inclusiva pode criar novas barreiras que precisam de ser
superadas, tais como: atitudes dos professores (Wessel); barreiras
na aprendizagem e sociais (Betania); efeitos sociais e pressdes dos
pais (Triin); bullying (Sophie); origem social do aluno e condi¢Ges de
aprendizagem fora da escola (Gemma); transportes publicos
(Francesco).

7

A formacdo de professores é realmente fundamental (Sophie). A
formacéo de professores néao oferece suficiente e correta informacao
sobre as questdes da inclusdo. As pessoas com necessidades
especiais estdo em apuros; mais apoio, por vezes, ocasiona mais
problemas (Wessel). Muitas vezes, os professores néo estao
interessados em aprender sobre as necessidades especiais
(Meryem).

O governo paga aos professores pelo seu trabalho e eles sdo pagos
para “ser professor”, eles ndo estao interessados em “lidar com algo
mais”. Assim, a maioria dos professores ndo se preocupa em
aprender sobre as NEE (Laima).
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As abordagens devem ser consistentes entre professores (Elin).

Os professores devem preocupar-se em prestar mais atencdo aos
jovens com deficiéncias (Robert). Numa turma com alunos com
deficiéncias, o professor ndo pode estar a dar muita atencdo aos
alunos com deficiéncias. Os professores precisam de encontrar um
equilibrio entre o apoio a alunos com e sem deficiéncias (Daniel).

No meu pais as pessoas ajudam muito (Kamilla).

Nés ndo temos assistentes de apoio na universidade. Também
precisamos de eliminar a discriminacdo e o bullying. Alguns alunos
estdo cientes das deficiéncias e ainda gozam comigo por causa do
meu DAH (Maria).

Ndés temos sempre a impressao de que precisamos de pedir ajuda.
N&o € algo que venha automaticamente. E um longo processo até
chegar ao que precisamos (Pauline).

Os professores devem falar aos alunos sobre as deficiéncias — 0s
alunos nas escolas regulares ndo podem decidir o que podem fazer
para ajudar e apoiar (Aron). A sensibilizacdo sobre a deficiéncia
deve fazer parte do curriculo (Katrina).

Dois ou mais professores (assistentes) numa sala de aula inclusiva,
devem trabalhar como uma equipa; esta € uma competéncia em que
os professores devem ser treinados. O professor deve receber o
apoio de especialistas para decidir qual o tempo adicional
necessario para alunos com deficiéncias (Philipp).

Os cortes do governo estdo a ter impacto no apoio — pessoas como
os mediadores estdo a perder os seus empregos. O dinheiro esta a
ir para as escolas mas é tao disfuncional que significa que os
professores “normais” tém de prestar 0 apoio e eles ndo séao
capazes (Wessel).

Diferentes profissionais devem trabalhar juntos. A nova geracao de
professores € melhor formada para compreender as pessoas com
deficiéncia e para dar melhores aulas — estamos a seguir na dire¢ao
certa. A lei € boa mas os professores precisam de conhecimento e
de compreensao sobre a deficiéncia visual/outras deficiéncias. Sao
necessarias mais ajudas técnicas para garantir que pessoas com
deficiéncias tenham informacéo acessivel (Frangois). O acesso fisico

dos edificios € importante (elevadores, portas automaticas,
interruptores acessiveis, etc.) (Thomas). No caso dos testes, é
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necessario tempo extra (Lukasz). Sdo necessarios sistemas internos
de apoio para os alunos com deficiéncias. O apoio externo pode
fazé-los sentir diferentes e isolados (Mei Lan). S&o necessarios mais
e-books e audio-livros para aqueles que tém baixa visddukasz,
Aron).

Os maiores desafios sao as atitudes e o conhecimento das pessoas
— é como viver num lugar escuro (Triin). E um verdadeiro desafio ter
gue explicar aos outros o que precisas — € dificil tornar os outros
conscientes dos teus limites. E muito dificil quando tens que fazé-lo
varias vezes. Ha limitado contacto social entre alunos com e sem
necessidades especiais (Barbara).

A sociedade néo aceita as pessoas com alguns tipos de
dificuldades, mas a aceitacdo social € crucial (Robert). Existe um
estigma em torno da deficiéncia que deve ser removido. No
Parlamento Jovem tivemos formacéao, por exemplo, sobre a epilepsia
e sobre como prestar apoio. Em contextos regulares, os alunos com
deficiéncias tém de explicar constantemente os seus problemas aos
novos professores e aos colegas. E necessaria continuidade na
informacao sobre a avaliagdo (Keenan).

As pessoas nem sempre sabem como comunicar efetivamente, ou
de diferentes maneiras (Tomas). O comportamento inadequado dos
pares € mau para todos (Lucie). As coisas simples podem ser uma
batalha o tempo todo (Betania). A comunicacdo € importante —
algumas pessoas tém maus habitos — deve ser “livre de tabu”. As
pessoas cegas ndo tém, todas, os mesmos problemas — é muito

complexo (Sara).

No caminho para a educacdo inclusiva, devem ser mais
consideradas as questdes psicologicas do que as questdes praticas.
Com uma deficiéncia “oculta”, como a sindrome de Asperger, as
pessoas precisam de lembrar — eles fazem suposi¢cfes. A educacao
precisa de ser prestada de acordo com as necessidades — pequenos
grupos também s&o importantes para as pessoas com Asperger. O
conhecimento e a experiéncia sobre um determinado tipo de
deficiéncia sdo mais dificeis de adquirir na educacao inclusiva, do
gue em escolas especiais para alunos com a mesma deficiéncia. Os
profissionais nem sempre tém o conhecimento e perguntam “quais
sdo os teus problemas” Noés todos somos individuos — a minha
maneira de pensar autista interage com quem eu sou (Daniel).
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Todos entendem a educacao inclusiva de forma diferente; ndo existe
uma definicdo comum de educacéo inclusiva e este é um desafio. E
necessaria uma maior conscientizacdo — nao podemos seguir em
frente até que todos estejam cientes da deficiéncia (Katrina).

Comentarios e propostas

Os jovens delegados também foram convidados a contribuir com
comentarios gerais e propostas. Foram as seguintes:

A diversidade é positiva; € importante preparar as pessoas desde o
inicio, para trabalharem com as criancas, para construirem uma
geracdo melhor (Dagur).

Os estudantes ndo devem ser desencorajados, de forma alguma
(Robert). E necessario terem confianca em si proprios (James). E
importante que os professores acreditem em mim (Efstathios). Os
professores devem prestar mais atencdo ao que os alunos podem
fazer do que aquilo que ndo podem. As pessoas devem ver para
além da deficiéncia. Eu sou surda — ndo sou eu, apenas 0S meus
ouvidos. H& uma diferenga entre mim e a minha perturbacdo. Os
professores precisam de ter conhecimentos sobre a deficiéncia.
Precisamos de mais atividades em conjunto — fora da escola, lazer,
desporto, etc — para nos divertirmos (Elin).
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N&o ha oportunidades suficientes para passar o tempo em grupos de
voluntarios ou em atividades sociais ap0s a escola. Ha vida depois
da escola (Arvydas).

Precisamos de estar preparados para o futuro. Na escola, os
professores sabem quem séo os alunos com deficiéncia. No mundo
“real”, as pessoas tém que cuidar das pessoas com necessidades
especiais (Melanie). As pessoas com deficiéncia tém de aprender a
comportar-se em sociedade (Marie).

Os professores tém de estar abertos a compreender o que o aluno
guer e como apoia-lo (Nana-Marie). Podes ser bom num assunto e
mau noutro, mas os critérios ndo devem impedir de estudar certas
areas (Daniel).

Os professores devem fazer tudo para que, tanto quanto possivel,
todos possam aprender para atingir os mesmos padrfes. Os jovens
com deficiéncia devem ser envolvidos nas decisdes. Eles estdo na
vanguarda das decisdes sobre si mesmos (Keenan). Todos devem
estar envolvidos, sejam ou nao diferentes — cada um é o0 que é
(Katrina).

Devemos olhar para a pessoa — néo para a deficiéncia — e usar tudo
0 que temos para fazer melhor as coisas (Asgerdur).

Os alunos com deficiéncia devem tomar as suas proprias decisdes e
ter as mesmas oportunidades de se envolverem em questdes sobre
a sua educacgédo — direito a ter voz na educacdo (Klara). Temos o
direito de tomar as nossas decisfes (Wessel).

As pessoas a apoiar devem participar no conselho de recrutamento
de profissionais para apoio a aprendizagem; devem ser envolvidos
na tomada de decisbes. Deveria haver modelos inspiradores (Sam,
Charlotte, Jere).

Precisamos de ter “Escolas sem Barreiras”. Todos podem beneficiar
da educacéo inclusiva, incluindo as pessoas sem deficiéncia (EImo,
Kanivar, Aure, Fé). Precisamos de mudar as atitudes dos alunos
sem necessidades especiais em relacdo a deficiéncia (Emile).

A educacéo inclusiva € uma boa ideia — esta aberto um novo mundo
(Lucie).

Finalmente, houve um conjunto de opinibes partilhadas por muitas
delegacbes, tais como:
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- Em termos de turmas inclusivas, os jovens delegados esperam
gue os professores e 0s “outros alunos” fagam mais esforco para
compreender e incluir os alunos com deficiéncia;

- Os jovens delegados reconhecem que é importante reduzir o
namero de alunos por turma ou formar turmas mais pequenas, e
promover o desenho universal nos edificios e nas instalagées na
sociedade em geral;

- E importante receber apoio, sem ter de lutar por ele;

- A preparacao dos colegas de turma deve ter mais em conta as
necessidades individuais e as atitudes;

- A educacéo inclusiva difere de pais para pais, bem como dentro
do mesmo pais.

Em concluséo, deve ser realgcada a qualidade, a transparéncia e a
profundidade das discussfes dos jovens delegados. Foi evidente a
maturidade das opinides expressas, bem como o0 interesse em
contribuir para a implementacdo daquilo que realmente € a
educacdo inclusiva: igual acesso a educacdo, qualidade da
educacéo para todos e respeito pelas diferencas.

A transcricdo completa das discussdes de cada um dos grupos pode
ser encontrada no website da Agéncia em: http://www.european-
agency.org/agency-projects/european-hearing-2011/results-files
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COM OS OLHOS POSTOS NO PASSADO E NO FUTURO

Agora, em 2012, parece o0 momento certo para refletir sobre as
ideias apresentadas por todos os jovens delegados desde a primeira
Audicdo, em 2003. Os trés eventos envolveram um total de 238
jovens que foram convidados a fazer comentarios e a apresentar
propostas sobre educacao inclusiva. O objetivo das trés “audiéncias”
foi ouvir as opinides dos jovens, a fim de se compreender melhor a
forma como a educacdo inclusiva é implementada na pratica, na
perspetiva do utilizador final.

As opinides dos jovens sobre a educacao inclusiva ndo devem ser
consideradas menos relevantes do que aquelas expressas por
profissionais ou académicos. Os resultados das trés Audicbes
demonstram, claramente, que os jovens podem, de forma facil e
concisa, expressar 0s mesmos tipos de observacdes que sao feitas
por especialistas da area.

Este documento ndo pretende apresentar uma analise longitudinal
da evolucao, desde 2003; foram designados diferentes jovens para
cada uma das Audiéncias, de diferentes niveis de educacéo e foram
envolvidos jovens sem necessidades especiais ou deficiéncias, pela
primeira vez, em 2011. A principal preocupacdo € destacar as
semelhancas e diferencas entre os comentéarios e as preocupagdes
expressas desde 2003, bem como realcar as principais propostas
apresentadas em todas as Audicdes.

Ao longo dos anos, os jovens manifestaram satisfacdo com a
educacdo em geral, independentemente de frequentarem escolas
regulares ou especiais. Todos enfatizaram a importancia de
receberem uma educacdo e uma formagdo de qualidade e
salientaram o papel fundamental da educacdo para os ajudar a
encontrar emprego, a ampliar e a fortalecer as relagdes sociais e a
preparacao para a vida futura.

Todos os jovens se manifestaram a favor da educacéo inclusiva e —
apesar das experiéncias negativas de alguns — realcaram que a
educacéo inclusiva é benéfica para todos os alunos. Os participantes
na Audicdo de 2011 deram explicacBes precisas sobre o que a
educacdo inclusiva deve ser, 0 que significa para eles e o0s
beneficios que pode oferecer a todos. Jovens sem necessidades
especiais ou deficiéncias foram capazes de descrever explicitamente
a razdo pela qual a educacédo inclusiva é uma experiéncia
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enriquecedora, uma vez que abre as mentalidades e ajuda a
combater esteredtipos.

Os participantes, na sua grande maioria, frequentam contextos
regulares e reconhecem as diferengas na educagéo inclusiva, entre
e dentro dos paises, bem como a presenca de areas em
desenvolvimento. Consideram, contudo, que a educagéo inclusiva é
um direito. Este direito inclui a igualdade no acesso as
oportunidades educacionais, recebendo o apoio necessario para
aproveitar ao maximo essas oportunidades, e o ser tratado com
respeito.

O direito a educacéo inclusiva também significa ser envolvido e ter
direito a decidir sobre a futura colocacao educativa. Com efeito, nas
trés Audiéncias, os jovens manifestaram o desejo de participarem
plenamente em todas as decisGes que lhes dizem respeito.

Em 2003, os participantes salientaram essa questdo no contexto de
nao quererem enfrentar o futuro em casa, sem emprego. Este
sentimento foi, uma vez mais, expresso em 2007 como um desejo
comum de viver tdo independente quanto possivel. Em 2011, os
jovens delegados realgaram que um dos principais beneficios da
educacéo inclusiva é receber uma boa educacdo que 0s prepare
melhor para a vida independente.

Para os jovens, a educacdo inclusiva é uma celebracdo da
diversidade e as preocupacbes nao sdo apenas a escola, mas
também a sociedade como um todo. S6 pode ser plenamente
alcancada quando as barreiras sdo derrubadas e as atitudes
alteradas. A este respeito, 0s jovens continuam a realcar duas areas
particulares, como desafios em curso — acesso e atitudes e
conhecimentos dos professores.

O acesso engloba nédo s6 a acessibilidade fisica dos edificios, mas
também o apoio técnico necessario, acessivel e eficiente, e o apoio
educativo prontamente disponibilizado.

Os participantes também comentaram que o0s professores nem
sempre estao cientes, ou ndo prestam atencdo a presenca de uma
gama de necessidades de aprendizagem. Os professores nao tém a
experiéncia necessaria e, muitas vezes, concentram-se nos pontos
fracos dos alunos e ndo nas areas fortes.
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Apesar destas observacdes, 0s jovens ndo sao negativos sobre os
seus professores, mas pedem um novo tipo de professor: bem
preparado e confortavel num sistema de educacéao inclusiva.

A luz desses desafios, os participantes na Audicdo 2011
apresentaram propostas concretas e praticas sobre melhorias que
apoiem a educacéo inclusiva na escola e na sala de aula. Pediram
aos decisores que garantam que todas as escolas tenham a
acessibilidade fisica necessaria e 0s recursos de apoio adequados,
incluindo pessoal de apoio na sala de aula que possa responder a
todas as necessidades dos alunos.

Destacaram as vantagens de turmas pequenas e de programas
individuais de aprendizagem, com salas bem equipadas para
descanso ou para apoio adicional, sempre que necessario.
Realcaram, também, a necessidade de exames adaptados (por
exemplo, tempo extra), bem como a possibilidade do prolongamento
por um ano, de modo a que todos os alunos possam atingir o
mesmo nivel de realizacdo, sem necessidade de apoio adicional. A
este respeito, sublinharam que a mesma educacao significa obter as
mesmas qualificacdes.

N&o pode haver davida de que as trés Audicdoes foram benéficas
para os jovens participantes — o que tem sido confirmado pelo
feedback recebido desde 2003. Este beneficio estende-se, para
além dos jovens, as suas escolas, professores e alunos envolvidos
nas discussbes preparatorias. Os resultados encontrados, na
sequéncia da Audicdo de 2011, demonstram, claramente, este
impacto: os jovens e os profissionais que os acompanham tém tido
varias iniciativas na sequéncia da Audicdo, como escrever artigos
em revistas e jornais, usando e-ferramentas como o Facebook e o
Twitter e paginas Web em sites escolares.

A Agéncia vai tomar medidas para assegurar a maior disseminacao
possivel deste relatério e ndo vai esquecer as propostas sérias e 0s
pedidos expressos por todos os jovens delegados.

Juntamente com os delegados, os seus familiares, profissionais e
decisores, a Agéncia ira trabalhar no sentido da implementacéo de
uma educacdo de qualidade, sem barreiras, onde todos sejam
diferentes e respeitados e onde, como o0s jovens delegados
disseram: somos todos de diferentes cores, mas juntos podemos
fazer um arco-iris.
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JOVENS DELEGADOS NA AUDICAO NO PARLAMENTO
EUROPEU 2011

Seguidamente constam os nomes dos 88 jovens delegados que
participaram na Audicédo de 2011 no Parlamento Europeu:

Aure AFLALO

Keenan ALEXANDER

Carlo ANDERHALDEN

Maria BARANDUN

Efstathios BEKYRAS

Méryem BELGHAZI

John BENNINGTON

Markos BOTSOS

Robert BOYLE

Elin Johanna BRANDT KORALL

Pauline BRASSEUR

Chiara BRIZZOLARI

Wessel BROEKHUIS

Maria BUGEJA

Claudia BURATTINI

Fabian CAMARA ALCAIDE

Jens CAMILLERI

Tomas CERNY

Alexandra CHRONOPOULOU

Rolands CINIS

Leanne Alice COLE

Nana-Marie DALE REICHEL

Charlotte DARBY

Yohana Angelica DEL PINTO

Honoré D’ESTIENNE D’ORVES

Samantha DRYDEN-SILLARS

Wactaw DZIECIOL

Klara Linnea Astrid ELFSTEN

Zsofia FAZEKAS

Jodo FONSECA

Barbara GEHER Sara GERGELY
Josette GRACA SILVA Melania GROTTI
Kanivar GULER Andreani HADJISTERKOTI
Sophie Bethan HANNAWAY Asgerdur HEIMISDOTTIR
Lucie HRDINOVA Ingre IMALA
Jakub JARMULA Diogo JESUS NETO
Dagur JOHANNSSON p6rdur JONSSON
Domen KAISER Dean KELLY

Orlando KROHN

Thomas KROYER
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Jozi KUMPREJ

Robert LATT

Mei LAN NG Marie LAURITZEN
Artiras LAURYNAS Francois LE BEL
Laima LIEPINA Fé LINDEN
Rebeca LOPEZ RUANO Nika LUSNIC
Mathias MACHIELSEN Gemma MACKINTOSH
Jere Nicholas MAHLAKAARTO Emile MAINKA
Tuomas Kimmo Johannes Daniel MARTIN

MANNI

James MARTIN

Simon MCDOUGALL

Stefanos MELAS

Audrey MESUREUR

Sofie MONGGAARD
CHRISTENSEN

Jonas NENORTAS

Michalis NICOLAOU

Melanie NIELSEN

Aron OCSVARI

Elmo PESIN

Triin PUUSEPP

Pedro ROMERO JIMENEZ

Zineb SAQUI

Daniel Alexander SCHOUTEN

Francesco SCICLUNA

Edgars SENINS

tukasz SMIETANA

Kamilla SOLYST BJOLSETH

Bethany STALEY Philipp STEINBERGER
Katrina THOMSON Lise TORLEN
Mirjam WOLFF Arvydas ZAGARAS
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Em Novembro de 2011, a Agéncia Europeia para o Desenvolvimento da
Educacao Especial acolheu uma Audicao no Parlamento Europeu, em
Bruxelas. Os paises membros da Agéncia designaram 88 jovens, com e sem
necessidades educativas especiais e/ou deficiéncias, dos ensinos secundario
e vocacional, para discutirem o que significa a educacao inclusiva para eles
proprios.

O evento pretendeu dar, a organizadores e participantes, a oportunidade de
ouvirem 0s jovens e de registarem 0s progressos ocorridos nos respetivos
paises, desde 2007, em matéria de educagao inclusiva. Cada um dos jovens
salienta questdes importantes sobre a forma como a educagao inclusiva
esta implementada bem como os beneficios e os desafios. A importancia da
educacao inclusiva foi repetidamente mencionada nos debates sendo,
claramente, um tema comum na vida escolar dos jovens.

- o
Education and Culture DG

Lifelong Learning Programme

European Agency for Development in Special Needs Education
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